
М.Р. Рокицкий

СОВЕТЫ, КОТОРЫМ МОЖНО 

СЛЕДОВАТЬ И КОТОРЫМИ 

М О Ж Н О  П Р Е Н Е Б Р Е Ч Ь

Я ХОЧУ СТАТЬ 
ХИРУРГОМ

2014



5

Ч
т

о 
т

ак
ое

 х
и

ру
рг

и
я

Первая беседа

Что такое хирургия

Хирургия — ремесло, наука или искусство? 

Обоснование каждого определения. Хирург и хи-

рургия, определяющая роль хирурга. Триединство 

хирургии — едина в трех лицах. 

Проще всего определить хирургию как медицинскую 

специальность, решающую вопросы лечения оператив-

ными методами. В известной степени это справедливое, 

но далеко не исчерпывающее определение. 

Мнение оппонента: хирургия — это только ремес-

ло, ни о какой науке и, тем более, искусстве речи быть 

не может! Режь и шей — вот и вся хирургия!

Согласен, ремесло, в хорошем понимании этого 

слова — важнейшая составная часть хирургии. Но 

рукодействие должно опираться на научно обоснован-

ные показания к операции, выбор методики и времени 

ее проведения, рациональной предоперационной под-

готовки и тактики послеоперационного ведения. А раз-

ве не искусством являются микрохирургические 

операции или пластика пищевода при его атрезии у 

новорожденных?! Разве не научный поиск более щадя-

щих методов вмешательства привел к возникновению 

эндоскопической хирургии, возможности и сфера при-

менения которой расширяются с каждым годом?

Именно научный подход к анализу результатов 

хирургического лечения ряда заболеваний, более глу-

бокое изучение их этиологии и патогенеза, понимание 

истинных механизмов их возникновения и развития 

позволили принципиально изменить не только такти-

ку, но и стратегию их лечения. Так, в годы моей хирур-

гической юности (пятидесятые годы прошлого века) 

наиболее популярным методом лечения язвенной болез-

ни желудка была его резекция. Выявление роли микроб-

ного фактора в этиопатогенезе этого заболевания
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в корне изменило подход к лечению в пользу консерва-

тивной терапии и резко сузило показания к резекции 

желудка. То же можно сказать о методах лечения 

полостных образований легких — кист и булл, — на 

смену травматичной широкой торакотомии с иссече-

нием кисты пришли эндоскопические методы и методы 

«малой» хирургии, сочетающие окклюзию дренирую-

щего кисту бронха с активной аспирацией из нее и 

введением в полость склерозирующих смесей. 

Тысячи научных публикаций и докладов на еже-

годных международных и национальных конгрессах и 

съездах, сотни и сотни новых монографий знаменуют 

прогресс хирургической науки! 

Наконец, еще несколько слов об искусстве — 

я имею в виду не только мастерство выполнения уни-

кальных операций, но в первую очередь искусство 

диагностики. Приведу только два примера из практики 

моего учителя, профессора Сергея Леонидовича 

Либова (первый имел место в Куйбышеве, ныне Самаре, 

второй — в Минске). 

В годы моей аспирантуры я в составе бригады 

хирургов дежурил по клинике. Внезапно у шестилет-

ней девочки, госпитализированной в плановом порядке 

по поводу левосторонней диафрагмальной грыжи, по-

явились сильные загрудинные боли, напоминающие 

таковые при стенокардии. На экстренно выполненной 

электрокардиограмме — признаки нарушения коро-

нарного кровотока в области передней стенки левого 

желудочка, в анализе крови — лейкоцитоз. Вызванный 

нами профессор осмотрел девочку и сказал: «Готовьте 

ребенка к левосторонней торакотомии, здесь острый 

аппендицит в диафрагмальной грыже!» Я хорошо 

помню наши ошеломленные лица. Левосторонняя тора-

котомия выявила следующую картину: через отвер-

стие в левом куполе диафрагмы, занимающее почти 

половину его (ложная диафрагмальная грыжа — гры-

жевой мешок отсутствует), в левую плевральную 

полость перемещены слепая кишка на длинной бры-

жейке и петли тонкого кишечника. Флегмонозно изме-

ненный червеобразный отросток припаян к перикарду 

над левым желудочком, перикард на этом участке вос-
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пален, утолщен. По-видимому, воспаленный перикард 

вызвал рефлекторный спазм подлежащих коронар-

ных сосудов, что, в свою очередь, повлекло клиниче-

ские проявления стенокардии и соответствующие 

изменения на электрокардиограмме! Отметим, что 

сегодня и уточнение диагноза, и сама аппендэктомия 

были бы успешно выполнены торакоскопически. 

Второй пример: молодая женщина поступила в 

клинику по поводу повторяющихся легочных кровоте-

чений. Впервые кровохарканье появилось в 13 или

14 лет. Многократно обследовалась по поводу туберку-

леза. На обзорных рентгенограммах и томограммах 

легких в проекции верхней доли правого легкого име-

ется затемнение два на три сантиметра неправильно 

округлой формы. Предварительный диагноз: артерио-

венозная аневризма верхней доли правого легкого. Во 

время консультации профессора при более детальном 

расспросе больной удалось выяснить, что кровохарка-

нье, как правило, совпадало во времени с началом мен-

струаций. Шеф предположил врожденное нарушение 

закладки — транспозицию ткани матки в легкое. 

Операция подтвердила это предположение: в один из 

сегментарных бронхов верхней доли правого легкого 

открывалась полость, напоминающая по форме ма-

ленький наперсток, стенка которой представляла собой 

все слои стенки матки!

Приведенные выше примеры, на мой взгляд, демон-

стрируют высочайшее искусство диагностики, осно-

ванное в обоих наблюдениях на внимании к необычному 

симптому. В дальнейшем мы еще вернемся к этой осо-

бенности диагностики. 

Таким образом, можно утверждать, что хирургия 

включает в себя в качестве составляющих элементы и 

ремесла, и науки, и искусства. И от каждого из вас, от 

каждого хирурга будет зависеть, чем для вас станет 

хирургия. Многие считают, что для начинающих 

хирургов, особенно сельских и центральных районных 

больниц, хирургия — это прежде всего ремесло, руко-

действие, а наука — это удел крупных клиник и цен-

тров. Это далеко не так — только постоянное ознаком-

ление с хирургической литературой (журналами и 
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монографиями) позволит вам быть в курсе современ-

ных методов диагностики и лечения, в том числе и тех 

заболеваний, с которыми вам приходится ежедневно 

сталкиваться. 

Каждый вечер читайте литературу по своим 
больным, не откладывая это на завтра! 

Ищите причины каждой неудачи, каждого ослож-
нения, каждой ошибки, не откладывая это на зав-
тра! 

Помните, что «хороший врач — всегда исследова-
тель. Он исследователь если не в лаборатории, то у 
постели больного» (В.А. Манассеин). Это высказыва-

ние полностью относится и к хирургам. 

В заключение раздела напомню, что в двадцатые 

годы прошлого столетия на страницах медицинских 

журналов разгорелась бурная дискуссия, вызванная 

статьей прославленного хирурга Сергея Петровича 

Федорова «Хирургия на распутье». В этой публикации 

автор фактически лишает хирургию как науку пер-

спектив развития. 

Наиболее убедительные аргументы против такой 

точки зрения выдвинул не менее прославленный 

хирург Сергей Сергеевич Юдин. Жизнь подтвердила 

справедливость его позиции: бурное развитие хирур-

гической науки, рождение новых ее отраслей — кар-

диохирургии, трансплантологии, хирургии новорож-

денных и многих других — убедительно демонстри-

руют перспективы и возможности хирургической 

науки!

Итак, хирургия являет собой единство трех 
составляющих: ремесла, науки и искусства.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /RUS ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




