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îðáèòû, ïðîòåêàþùèõ ñî ñõîäíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé. Ïðåäñòàâ-
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ñâîåâðåìåííî èíòåðïðåòèðîâàòü âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ îô-
òàëüìîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Â ãëàâàõ ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàíû óëüòðàçâó-
êîâûå äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ðàññìàòðèâàåìîé ïà-
òîëîãèè, àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà íàèáîëåå ñëîæíûõ ìîìåíòàõ óëü-
òðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ è òåõíè÷åñêèõ ïðèåìàõ, ñïîñîáñòâóþùèõ óëó÷-
øåíèþ âèçóàëèçàöèè "çîíû èíòåðåñà". Ïðåäëîæåííûå àâòîðîì àëãîðèò-
ìû îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îñóùåñòâëÿòü îïòèìàëüíûé äèàãíîñòè÷åñ-
êèé ïîèñê, â êðàò÷àéøèå ñðîêè ïîëó÷àòü ìàêñèìàëüíûé îáúåì èíôîðìà-
öèè è ìèíèìèçèðîâàòü óùåðá îò âîçìîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê.

Íàñòîÿùåå èçäàíèå ÿâëÿåòñÿ ñîâðåìåííûì ïðàêòè÷åñêèì ðóêîâîä-
ñòâîì, îáúåäèíÿþùèì êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, ñåìèîòèêó è äèôôåðåí-
öèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïîäõîäû ê ðåøåíèþ ñëîæíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ â
äàííîé ñôåðå ìåäèöèíû. Ðóêîâîäñòâî, íåñîìíåííî, áóäåò ïîëåçíûì íå
òîëüêî äëÿ ñïåöèàëèñòîâ óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, íî è äëÿ îôòàëü-
ìîëîãîâ, ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ è âðà÷åé, ïðîõîäÿùèõ ïîñëåäèïëîì-
íîå îáó÷åíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè "Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà".
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Ââåäåíèå

Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà (ÓÇÄ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ òåì ñðåä-
ñòâîì ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè â îôòàëüìîëîãèè, êîòîðîå ïîçâîëÿåò áûñòðî
è ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷èòü öåííóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ èíôîð-
ìàöèþ. È, êàçàëîñü áû, ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ àêóñòè÷åñêîãî
èçîáðàæåíèÿ íå äîëæíû îñòàâëÿòü íåðåøåííûìè âîïðîñû äèôôåðåíöèàëüíî-
ãî äèàãíîçà. Îäíàêî äî ñèõ ïîð è ó îôòàëüìîëîãîâ, è ó âðà÷åé ÓÇÄ âîçíèêàþò
ïðîáëåìû äèôôåðåíöèàöèè ðÿäà ñîñòîÿíèé, ïîñêîëüêó â ñðåäå áîëåçíåé, êàê è
â ïðèðîäå â öåëîì, ïðîöâåòàåò ìèìèêðèÿ, êîãäà ïîä ìàñêîé îäíîãî çàáîëåâà-
íèÿ ñêðûâàåòñÿ äðóãîå.

Â ïðåäûäóùåé ìîíîãðàôèè "Äèàãíîñòè÷åñêèé óëüòðàçâóê. Îôòàëüìîëîãèÿ"
(Êàòüêîâà Å.À., 2002), ïîñâÿùåííîé îáùèì âîïðîñàì óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäî-
âàíèé (ÓÇÈ) â êëèíèêå ãëàçíûõ áîëåçíåé, óæå áûëè çàòðîíóòû îñîáåííîñòè íå-
êîòîðûõ àêóñòè÷åñêè ñõîäíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãàíà çðåíèÿ. Â íà-
ñòîÿùåé æå êíèãå ïðåäñòàâëåí áîëåå îáøèðíûé ìàòåðèàë, çàòðàãèâàþùèé, ïî-
æàëóé, íàèáîëåå àêòóàëüíûé ðàçäåë ìåäèöèíû: îíêîëîãèþ è âñå òå íåîíêîëîãè-
÷åñêèå ïðîöåññû, êîòîðûå çàñòàâëÿþò êëèíèöèñòà â ñâîåì ïðåäâàðèòåëüíîì
äèàãíîçå ïðåäïîëàãàòü ó áîëüíîãî ñåðüåçíåéøóþ ïàòîëîãèþ - îíêîëîãè÷åñêîå
çàáîëåâàíèå.

Ñ êàêèìè îôòàëüìîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè ê ñïåöèàëèñòó ÓÇÄ îáû÷íî
ïîïàäàåò ïàöèåíò, ó êîòîðîãî êëèíè÷åñêè çàïîäîçðåíà îïóõîëü îðãàíà çðåíèÿ?

Âî-ïåðâûõ, ýòî íàëè÷èå âèçóàëüíî îïðåäåëÿåìûõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé â
îáëàñòè âåê è êîíúþíêòèâû. Âî-âòîðûõ, ïàëüïèðóåìûå îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ
çäåñü æå è â ïåðåäíèõ îòäåëàõ îðáèòû. Â-òðåòüèõ, ñèìïòîì îäíî- èëè äâóõñòî-
ðîííåãî ýêçîôòàëüìà, ïðè÷åì â ÷àñòè ñëó÷àåâ - èçîëèðîâàííîãî ñèìïòîìà, ÷òî
÷àñòî çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿåò åãî êëèíè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ. Â-÷åòâåðòûõ, ýòî
âûÿâëåííàÿ â ãëàçó ïðè îôòàëüìîñêîïèè "ïëþñ-òêàíü", ò.å. äîïîëíèòåëüíîå îá-
ðàçîâàíèå â èíòðàîêóëÿðíîé ïîëîñòè. È, íàêîíåö, ýòî ïàöèåíòû ñ ìóòíûìè ñâå-
òîïðîâîäÿùèìè ñðåäàìè ãëàçíîãî ÿáëîêà, êîãäà îôòàëüìîëîã áåññèëåí èñêëþ-
÷èòü âíóòðèãëàçíîå íîâîîáðàçîâàíèå ïî îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì è îñòðî íóæäà-
åòñÿ â äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâàõ äèàãíîñòèêè, à ìåòîäîì âûáîðà ïðè ýòîì
îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ ÓÇÈ.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû ñ ïàöèåíòàìè îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷àñòü íåÿñíûõ äëÿ îôòàëüìîëîãà êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèé íå
âûçûâàåò çàòðóäíåíèé â ïëàíå èõ èíòåðïðåòàöèè â õîäå âûïîëíåíèÿ ÓÇÈ. Â
äðóãîé ÷àñòè ñëó÷àåâ âðà÷ ÓÇÄ ìîæåò äàòü ïðàâèëüíóþ èíòåðïðåòàöèþ ýõîãðà-
ôè÷åñêîé êàðòèíû, ëèøü ñîîòíåñÿ åå ñ êëèíè÷åñêèìè îôòàëüìîëîãè÷åñêèìè
äàííûìè. Îäíàêî ñàìîé òðóäíîé êàòåãîðèåé áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ òà, êîòîðàÿ îñ-
òàâëÿåò ñïåöèàëèñòà, âûïîëíÿþùåãî ÓÇÈ, íàåäèíå ñ ïîëó÷åííîé ðàçíîðå÷èâîé
àêóñòè÷åñêîé êàðòèíîé, è åìó ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèõîäèòñÿ ïðèíèìàòü ðåøåíèå
î ïðèíàäëåæíîñòè ïàöèåíòà ê ãðóïïå îíêîáîëüíûõ èëè èñêëþ÷åíèè åãî èç ýòîé
êàòåãîðèè ëèö. Ïîíÿòíî, ÷òî âûäàííîå çàêëþ÷åíèå ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà òàê-
òèêó äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíîãî. Îáû÷íî òàêèìè ïàöèåíòà-

Ââåäåíèå
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ìè ÿâëÿþòñÿ ëèöà ñ èçîëèðîâàííûì ñèìïòîìîì ýêçîôòàëüìà è ìóòíûìè ñâå-
òîïðåëîìëÿþùèìè ñðåäàìè ãëàçà. Ñðåäè íèõ íåìàëî äåòåé, äèàãíîñòèêà çàáî-
ëåâàíèé ó êîòîðûõ, êàê èçâåñòíî, ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì ó âçðîñëûõ.

Íåñìîòðÿ íà âñå ñêàçàííîå, ýòà êíèãà âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ ðàáîòîé, îñâåùàþ-
ùåé èñêëþ÷èòåëüíî íåîïëàñòè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ â îôòàëüìîëîãèè. Ìàòåðèàë åå
ãîðàçäî øèðå. Îíà ïðèçâàíà ïîêàçàòü, ÷òî áîëüíîé ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíî-
çîì "Ïîäîçðåíèå íà îïóõîëü îðãàíà çðåíèÿ" ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîãî óëüò-
ðàçâóêà ìîæåò áûòü îáîñíîâàííî íàïðàâëåí íå òîëüêî â îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñ-
êóþ êëèíèêó, íî è âûâåäåí èç ãðóïïû îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ñâÿçè ñ îáíà-
ðóæåíèåì ó íåãî âîñïàëèòåëüíîãî, àóòîèììóííîãî, ñîñóäèñòîãî èëè èíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ, êîòîðîå êëèíè÷åñêè òàê óñïåøíî ìàñêèðîâàëîñü ïîä îíêîïàòîëîãèþ.

Ìàòåðèàë, èçëîæåííûé â äàííîé ìîíîãðàôèè, îòîáðàí èç ìíîãèõ ñëó÷àåâ
óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, âûïîë-
íåííûõ àâòîðîì ñîáñòâåííîðó÷íî â îòäåëåíèè ÓÇÄ äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà
×åëÿáèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Çà áîëåå ÷åì äâàäöàòèëåòíèé
ïåðèîä ðàáîòû ïðîâåäåíî áîëåå 20-òè òûñÿ÷ îáñëåäîâàíèé áîëüíûõ îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ðàçíîãî âîçðàñòà. Èç íèõ áîëåå 5 òûñÿ÷ ÓÇÈ âûïîëíå-
íî âçðîñëûì è äåòÿì â ñâÿçè ñ ïîäîçðåíèåì íà îïóõîëü îðãàíà çðåíèÿ èëè äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ îïóõîëè ïðè îïðåäåëåííîì ñîñòîÿíèè ðàçëè÷íûõ åãî îòäåëîâ.

Àâòîð âûðàæàåò ãëóáîêóþ ïðèçíàòåëüíîñòü ñîòðóäíèêàì îôòàëüìîîíêîëî-
ãè÷åñêîãî öåíòðà (ðóêîâîäèòåëü - ïðîôåññîð, ä.ì.í. È.Å. Ïàíîâà), ôóíêöèîíè-
ðóþùåãî íà áàçå ×åëÿáèíñêîãî îêðóæíîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàí-
ñåðà (ãëàâíûé âðà÷ - ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ À.Â. Âà-
æåíèí) çà ìíîãîëåòíåå ñîòðóäíè÷åñòâî.

Àâòîð ñ÷èòàåò òàêæå íåîáõîäèìûì îñîáåííî îòìåòèòü íàó÷íûå òðóäû À.Ô.
Áðîâêèíîé, À.È. Ïà÷åñà, Ã.Ã. Çèàíãèðîâîé, Â.Ã. Ëèõâàíöåâîé è èõ êîëëåã, çíàêîì-
ñòâî ñ êîòîðûìè ïðîáóäèëî îãðîìíûé èíòåðåñ ê îôòàëüìîîíêîëîãèè è ïðèâåëî
ê ìíîãîëåòíåé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå, öåëüþ êîòîðîé áûëî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè â ñôåðå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ñõîä-
íûõ ñ íèìè ïî êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãàíà
çðåíèÿ. Àâòîð ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïðèìåò âñå çàìå÷àíèÿ è äîïîëíåíèÿ ê èçëî-
æåííîìó â äàííîé ìîíîãðàôèè ìàòåðèàëó.
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