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ПРЕДИСЛОВИЕ КО ВТОРОМУ ИЗДАНИЮ

Развитие науки в течение XX века сле­
довало противоположным тенденциям. 
В первой половине столетия наблюдалась 
интенсивная дифференциация наук, что 
в весьма яркой форме нашло отражение 
в различных разделах биологии и медици­
ны. От физиологии отделилась физиологи­
ческая химия, затем биохимия, биофизика, 
появилась молекулярная биология, био­
физическая химия, молекулярная генетика, 
биоорганическая химия, физико-химиче- 
ская биология и ряд других наук. Наряду 
с развитием нормальной физиологии и био­
химии происходило становление и развитие 
патологической физиологии, патохимии. 
К концу века стала очевидна и необходи­
мость, и тенденция интегративных под­
ходов, как бы отражая философию одной 
из притч Книги Экклезиаста — «Время раз­
брасывать камни, и время собирать камни». 
Такой подход к анализу явлений особенно 
значим в учебнике или руководстве, когда 
читателю необходимо увидеть лес, а не от­
дельные деревья. Предлагаемая читателю 
книга служит отражением такого подхода 
к изложению основ современной пато­
логической физиологии. В ней дан столь 
важный для студента, врача, специалиста 
целостный взгляд на природу болезни, 
в канву изложения включены данные ши­
рокого круга наук: генетики, физиологии, 
биохимии, микробиологии, иммунологии, 
молекулярной биологии.

В последние годы появились новые из­
дания известных учебников по патологии, 
новые руководства по патологической 
физиологии. В «Предисловии» нет необ­
ходимости пересказывать содержание 
этой книги, но существенно дать читателю 
представление об ее особенностях, по­
пытаться отдельными штрихами передать 
своеобразие этого труда. В книге развитие 
патологического процесса рассматривается 
как следствие недостаточности генетиче­
ски обусловленных механизмов защиты,

демонстрируется связь проблем патологии 
с достижениями в области экологии, меди­
цинской географии, этологии и т. д. Досто­
инством книги представляется стремление 
авторов излагать не только устоявшиеся 
взгляды и аргументы в их пользу, но и вы­
сказывать дискуссионные точки зрения.

Современное понимание медико-био­
логических проблем основано на триедин­
стве — взаимосвязи структуры, химизма, 
функции. Эта концепция не только про­
слеживается в разных разделах этого 
первого тома, но она легла в основу плана 
всего многотомного издания. Второй том 
посвящен патохимии — особенностям хи­
мических реакций при патологических про­
цессах, большое внимание в нем обращено 
на патологию эндокринной системы, обмена 
веществ. В третий том включены вопросы 
частной патологии.

Еще недавно в круг проблем патологиче­
ской физиологии входила оценка отличий 
от нормы структуры, функции, энергетиче­
ского и пластического обмена. Новейшие 
достижения в области теории информации, 
разработка проблем внутриклеточной 
и межклеточной сигнализации нашли отра­
жение на страницах книги в связи с обсуж­
дением роли этих процессов при развитии 
патологических состояний.

Одной из традиций отечественной фи­
зиологии и медицины вляется стремление 
рассматривать любое явление в организме, 
как в целостной системе, необходимость 
воспитания врача, исходя из того, что надо 
лечить больного, а не болезнь. Этот под­
ход органично вплетен в канву изложения 
во всех разделах книги. Изложение строит­
ся, исходя из необходимости представить 
особенности изменения состояния клеток, 
органов и тканей, систем в организме как 
целом. Книга написана живым языком, ее 
чтение будет не только полезно, но доставит 
удовольствие читателю.

Академик Ю. В. Наточин
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