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Предисловие к англоязычному изданию

Хирургии, также как плаванию или езде на велосипеде, нельзя 
научиться из книг. Немногие дисциплины требуют таких же 
тесных взаимоотношений между учителем и учеником. Однако, 
постигая глубины профессии, современный молодой хирург не 
часто получает возможность постоянного совершенствования 
практических навыков под надзором опытного коллеги. Ограни-
чения, налагаемые нормами рабочего времени, редкая возмож-
ность отрабатывания техники на лабораторных животных и ран-
няя специализация полностью изменили требования к учебным 
руководствам, помогающим осваивать основные хирургические 
операции. В результате, молодой хирург редко в какой клинике 
может видеть широкий спектр оперативных вмешательств, а те 
операции, которые он выполняет самостоятельно, немногочис-
ленны и однообразны. Хирургические симуляторы, которые пре-
доставляют превосходные возможности для тренировки и ста-
новятся все доступнее, особенно в лапароскопической хирургии, 
не могут отразить всех ощущений от хирургических операций. 
В некоторых областях они позволяют отработать мануальные 
навыки и осязательную координацию, но не дают широкого 
хирургического опыта с глубоким пониманием и достижением 
мастерства хирургической техники. Поэтому, видеофильмы и 
хирургические атласы являются наиболее важными источниками 
информации для молодого хирурга.

Этот хирургический атлас содержит иллюстрированное описа-
ние 16 общих и 150 специальных, наиболее распространенных 
операций из каждодневной хирургической практики, пред-
назначенное для студентов, хирургов-ординаторов, а также 
квалифицированных специалистов. Я не собираюсь соперничать 
этим однотомным атласом с более детальными многотомными 

изданиями или подрывать базовые принципы специализации. 
Содержание этого атласа – общая оперативная хирургия – то, 
что общий хирург должен знать из соответствующих хирурги-
ческих дисциплин, а не то, что осталось после выделения узких 
специальностей.

Мы рады, что эта концепция настолько оправдала себя, что 
появилось англоязычное издание. Цель этого хирургического 
атласа – служить обучающимся хирургам справочником, 
дающим возможность узнать новое, и возбудить их любо-
пытство к познанию. Однако и квалифицированные хирурги 
могут воспользоваться возможностью освежить и оценить свои 
навыки и технику, которым они уже обучились. Для облегчения 
запоминания материала и теоретической подготовки к оператив-
ным вмешательствам все этапы операции структурированы и 
схематизированы таким образом, что весь ход операции пред-
ставлен четко обозначенными и воспроизводимыми шагами. Так 
же как автогонщики мысленно готовятся к заезду, представляя 
себе каждый отрезок трассы, хирург должен представлять себе 
все этапы операции шаг за шагом, готовясь к ней, чтобы возле 
операционного стола следовать только проверенным путем.

Мы благодарны коллективу Thieme Publishers за их поддержку 
в ходе подготовки англоязычного издания. Но, прежде всего, 
мы хотели бы поблагодарить мистера Grahame Larkin за его 
превосходную работу по переводу атласа на английский язык. 
Мы с нетерпением ждем своего доброжелательного англоязыч-
ного читателя этого Атласа оперативной хирургии.

Фолькер Шумпелик
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