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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ Ê ÏÅÐÂÎÌÓ ÈÇÄÀÍÈÞ

Íàì âûïàëà ãîðüêàÿ ó÷àñòü íàïèñàòü ïðåäèñëîâèå ê ïîñëåäíåé

êíèãå óøåäøåãî èç æèçíè çàâåäóþùåãî êàôåäðîé äåòñêîé íåâðîëî-

ãèè Êàçàíñêîãî ÃÈÄÓÂà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè è Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, ïðîôåññîðà Àëåêñàíäðà Þðüå-

âè÷à Ðàòíåðà.
Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ ñîçäàë êàôåäðó äåòñêîé íåâðîëîãèè, êîòîðóþ

îí âîçãëàâëÿë íà ïðîòÿæåíèè 23 ëåò. Îí îñíîâàë êàçàíñêóþ øêîëó äåò-

ñêîé íåâðîëîãèè. Åìó ïðèíàäëåæèò ïðèîðèòåò â ðàçðàáîòêå è îáîñíî-

âàíèè íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â ýòîé ñïåöèàëüíîñòè, ñâÿçàííîãî ñ íàòàëü-

íîé òðàâìîé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è åå ïîñëåäñòâèÿìè.

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ À. Þ. Ðàòíåðà è åãî êîëëåã (ïîä åãî ðó-

êîâîäñòâîì çàùèùåíî 45 êàíäèäàòñêèõ è 5 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé)

óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëüøîé íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé çíà-

÷èìîñòè ýòîé ïðîáëåìû, òåñíî ñâÿçàííîé ñ âîïðîñàìè äåòñêîé õèðóð-

ãèè, îðòîïåäèè, óðîëîãèè, îôòàëüìîëîãèè è ò. ä.
Âñå, êòî çíàë Àëåêñàíäðà Þðüåâè÷à — êîëëåãè, ñîòðóäíèêè,

âðà÷è-êóðñàíòû, — íàâñåãäà çàïîìíÿò åãî ÿðêèé îðàòîðñêèé òàëàíò,

åãî óäèâèòåëüíóþ ïðåäàííîñòü èçáðàííîé ñïåöèàëüíîñòè, óìåíèå

ôàêòàìè óáåæäàòü â ñâîåé ïðàâîòå. Òûñÿ÷è âðà÷åé-êóðñàíòîâ Êàçàí-

ñêîãî ÃÈÄÓÂà, ïðîéäÿ îáó÷åíèå íà åãî êàôåäðå, ñòàíîâèëèñü åäèíî-

ìûøëåííèêàìè è íåñëè âî âñå êîíöû ñòðàíû íîâûå èäåè, ìåòîäû

äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.
Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ Ðàòíåð áûë ëè÷íîñòüþ, à ëè÷íîñòü âñåãäà

ïðèâëåêàåò ê ñåáå. Åãî èìÿ èçâåñòíî äàëåêî çà ïðåäåëàìè íàøåé

ñòðàíû, îí ÿâëÿëñÿ ëàóðåàòîì ìåæäóíàðîäíîé ìåäàëè Ïóðêèíüå,

ìíîãîêðàòíî ïðèãëàøàëñÿ äëÿ ÷òåíèÿ ëåêöèé â Ãåðìàíèþ, Íîðâå-

ãèþ, Èòàëèþ, Þãîñëàâèþ, Àâñòðèþ è äðóãèå ñòðàíû, è âåçäå åãî âû-

ñòóïëåíèÿ âûçûâàëè îãðîìíûé èíòåðåñ è ïîíèìàíèå àóäèòîðèè.
Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ Ðàòíåð îñòàâèë ïîñëå ñåáÿ áîãàòîå íàó÷íîå

íàñëåäèå — îí àâòîð 10 ìîíîãðàôèé è áîëåå 800 íàó÷íûõ ðàáîò.

Ïðåäëàãàåìàÿ âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ìîíîãðàôèÿ ñóììèðóåò îïûò



ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé â íåâðîëîãèè íîâîðîæäåííûõ. Ýòà êíèãà
áóäåò îäèíàêîâî èíòåðåñíà è ïîëåçíà ó÷åíûì è âðà÷àì-ïðàêòèêàì
ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé: íåâðîïàòîëîãàì, ïåäèàòðàì-íåî-
íàòîëîãàì, äåòñêèì õèðóðãàì è äð.

Ìû íå áóäåì ïåðåñêàçûâàòü ñîäåðæàíèå êíèãè — ÷èòàòåëü îöå-
íèò åå ñàì. Âûðàçèòåëüíûé ëèòåðàòóðíûé ÿçûê, íàó÷íàÿ îñíîâàòåëü-
íîñòü è ïðàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ñíîâà è ñíîâà âîñêðåøàþò â
íàøèõ ãëàçàõ ÿðêèé îáðàç àâòîðà — ó÷åíîãî, âðà÷à, èíòåëëèãåíòà.

Êíèãà îñòàëàñü íåçàâåðøåííîé — åñòü òîëüêî íàçâàíèå ïîñëåä-
íåé ãëàâû: «Ðàçìûøëåíèÿ î ïåðñïåêòèâàõ ïðîáëåìû». Ìû ñ÷èòàåì,
÷òî òîëüêî ñàì Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ ìîã íàïèñàòü åå. Ïóñòü êàæäûé
âðà÷, ïðî÷òÿ ýòó êíèãó, ñàì çàäóìàåòñÿ íàä ýòèìè ïåðñïåêòèâàìè…

Â çàêëþ÷åíèå âûðàæàåì îãðîìíóþ ïðèçíàòåëüíîñòü âñåì, êòî
ñäåëàë âîçìîæíûì èçäàíèå ïîñëåäíåãî òðóäà Àëåêñàíäðà Þðüåâè÷à
Ðàòíåðà, êòî ðàáîòàë íàä ðóêîïèñüþ, îáåñïå÷èë îðãàíèçàöèþ èçäà-
íèÿ, — ýòî êîëëåêòèâ êàôåäðû äåòñêîé íåâðîëîãèè Êàçàíñêîãî ÃÈ-
ÄÓÂà, ýòî æåíà Àëåêñàíäðà Þðüåâè÷à ïðîôåññîð Ôàèíà Ëàçàðåâíà
Ðàòíåð, ýòî êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïå-
äèàòðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîì-
íîãî îáðàçîâàíèÿ Âåðà Íèêîëàåâíà Ñàìàðèíà. Íèçêèé ïîêëîí ïðî-
ñëàâëåííîìó ñîëèñòó Ìàðèèíñêîãî òåàòðà îïåðû è áàëåòà, ëàóðåàòó
ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ, íàðîäíîìó àðòèñòó Òàòàðñòàíà, äðóãó
Àëåêñàíäðà Þðüåâè÷à Íèêîëàþ Ãåîðãèåâè÷ó Ïóòèëèíó, êîòîðûé
ôèíàíñèðîâàë ïðåäûäóùåå èçäàíèå ýòîé êíèãè.

Àêàäåìèê Àêàäåìèè íàóê Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí,
ïðîôåññîð Ì. Ê. Ìèõàéëîâ

×ëåí-êîððåñïîíäåíò Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê,
ïðîôåññîð Ì. Ð. Ðîêèöêèé



ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ ïóáëèêàöèé ïîñâÿùåíî çàáîëåâàíèÿì íåð-

âíîé ñèñòåìû ó âçðîñëûõ è äåòåé. Íå ìåíüøå ðàáîò êàñàåòñÿ ðàçíîîá-

ðàçíåéøèõ ñòîðîí ïåäèàòðèè. È òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî îäíîé èç ñàìûõ

íåèññëåäîâàííûõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ ïåðèíàòàëüíàÿ íåâðîëî-

ãèÿ. Íåïðèâû÷åí äàæå ñàì òåðìèí, íåò òàêèõ ñïåöèàëèñòîâ, íå îïóáëè-

êîâàíî íè îäíîé ñïåöèàëüíîé ìîíîãðàôèè ïîä òàêèì íàçâàíèåì. ×èòà-

òåëüñêèé ãîëîä áûë îò÷àñòè óòîëåí ïîÿâëåíèåì êíèã Þ. À. ßêóíèíà

ñ ñîàâòîðàìè (1979), Ë. Î. Áàäàëÿíà ñ ñîàâòîðàìè (1980, 1984) îá èçìå-

íåíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû ó ãðóäíûõ äåòåé, íî îíè óæå ñòàëè áèáëèîãðà-

ôè÷åñêîé ðåäêîñòüþ, è ñåãîäíÿøíèå ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è íå âñåãäà äà-

æå çíàþò îá èõ ñóùåñòâîâàíèè. Â òî æå âðåìÿ ðå÷ü èäåò î ìèëëèîíàõ

íîâîðîæäåííûõ âî âñåì ìèðå, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîòîðûõ èìååò àíòå-

íàòàëüíûå èëè èíòðàíàòàëüíûå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Îíè îïðå-

äåëÿþò ïîðîþ âñþ ïîñëåäóþùóþ æèçíü ðåáåíêà, åãî óìñòâåííûå è ôè-

çè÷åñêèå âîçìîæíîñòè è äàæå ìíîãèå èç åãî ïîñëåäóþùèõ áîëåçíåé.

Íî ýòè íåâðîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó-

÷àåâ îêàçûâàþòñÿ íåçàìå÷åííûìè, íåðàñïîçíàííûìè èëè íåâåðíî ðàñ-

öåíåííûìè— óïóñêàþòñÿ ñàìûå äîðîãèå äíè è íåäåëè, êîãäà åùå

÷òî-òî ìîæíî èçìåíèòü, ìîæíî ïîìî÷ü, èñïðàâèòü. Ñïóñòÿ âðåìÿ ïðè-

õîäèòñÿ ãîâîðèòü ëèøü î ðåàáèëèòàöèè, î åå ñêóäíûõ âîçìîæíîñòÿõ.

Ïåðèîäè÷åñêàÿ ïå÷àòü èçðåäêà ñîîáùàåò î ñåíñàöèÿõ â ëå÷åíèè äåòñêî-

ãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à (ÄÖÏ), ïîñëå ÷åãî ñîòíè òûñÿ÷ íåñ÷àñòíûõ

æåíùèí è äåòåé óñòðåìëÿþòñÿ ê î÷åðåäíîìó «ñïàñèòåëþ», íî ÷óäåñ

íå ïðîèñõîäèò, è ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî âñå õîðîøî âîâðåìÿ.
Ó ïîñòåëè íîâîðîæäåííîãî ïåðâûìè îêàçûâàþòñÿ àêóøåð è íåî-

íàòîëîã, è èìåííî â èõ ðóêàõ ïåðâè÷íûé äèàãíîç. Â òî æå âðåìÿ â

ìíîãîëåòíåé èíñòèòóòñêîé ïðîãðàììå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ íå íàõî-

äèòñÿ ìåñòà äëÿ ïðåïîäàâàíèÿ ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè. Íà÷èíàþ-

ùèé âðà÷ ýòèõ çíàíèé íå ïîëó÷àåò, â ðóêîâîäñòâàõ ïî ïåäèàòðèè

ñóæäåíèÿ î íåâðîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ëèáî îòñóòñòâóþò, ëèáî âû-
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çûâàþò íåäîóìåíèå. Îòêóäà æå áóäóùèé àêóøåð èëè áóäóùèé íåî-
íàòîëîã ïîëó÷èò íåîáõîäèìûå çíàíèÿ?

Ïðèÿòíûì èñêëþ÷åíèåì â ïåäèàòðè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ÿâëÿþòñÿ
ìîíîãðàôèè Í. Ï. Øàáàëîâà, ïîñâÿùåííûå íåîíàòîëîãèè. Â íèõ
åñòü ïîíèìàíèå âàæíîñòè íåâðîëîãèè íîâîðîæäåííûõ. Ê ñîæàëå-
íèþ, äàæå â ïîñëåäóþùåì â èíñòèòóòàõ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
êàôåäðû íåîíàòîëîãèè ïî÷òè íå êàñàþòñÿ íåâðîëîãèè íîâîðîæäåí-
íûõ, à íà êàôåäðàõ äåòñêîé íåâðîëîãèè ïðîáëåìû ïåðèíàòàëüíîé íå-
âðîëîãèè ñâåäåíû ê ìèíèìóìó.

Â òî æå âðåìÿ ñàìè ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è ñ êàæäûì ãîäîì âñå áî-
ëüøå ïîíèìàþò, ÷òî ïåðèíàòàëüíàÿ íåâðîëîãèÿ — ïðîáëåìà èñêëþ-
÷èòåëüíîé âàæíîñòè, áåç èçó÷åíèÿ êîòîðîé íå óäàñòñÿ ïîíÿòü âñå-
ðüåç íè îäíîé èç ñòîðîí íåîíàòîëîãèè. Áîëåå òîãî, êàê ñòàëî ÿñíî
ëèøü â ïîñëåäíèå ãîäû, ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñ-
òà è äàæå âçðîñëûõ ÿâëÿþòñÿ ïîçäíåé ðàñïëàòîé çà íåðàñïîçíàííûå
áåäû ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè.

Â áîëüøèíñòâå çàðóáåæíûõ ñòðàí äåòñêèå íåâðîëîãè î÷åíü ìàëî-
÷èñëåííû, à î ñèñòåìàòè÷åñêîì íåâðîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íîâî-
ðîæäåííûõ âîîáùå íå èäåò ðå÷è— ýòó ìèññèþ áåðóò íà ñåáÿ ïåäèàò-
ðû, íî íåâðîëîãèÿ íîâîðîæäåííûõ— ýòî âñå æå ñîâñåì èíàÿ ñïåöèàëü-
íîñòü, òðåáóþùàÿ è îïûòà, è çíàíèé. Â íàøåé ñòðàíå äåòñêèõ
íåâðîëîãîâ íåñêîëüêî áîëüøå, íî è ó íàñ ïëàíîâûå ñèñòåìàòè÷åñêèå
îñìîòðû âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿþòñÿ ðåäêîñòüþ. À
òîãäà êàê æå ñóäèòü î ÷àñòîòå ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñè-
ñòåìû? Êàê îöåíèòü ïðè÷èíû ýòèõ ïîâðåæäåíèé? Êàê íàìåòèòü «ãåíå-
ðàëüíóþ ëèíèþ» â áîðüáå ñ ýòîé ïàòîëîãèåé, êîòîðóþ îòå÷åñòâåííûé
àêóøåð ïðîôåññîð Ì. Ä. Ãþòíåð åùå â 1945 ã. ñïðàâåäëèâî íàçâàë «ñà-
ìûì ðàñïðîñòðàíåííûì íàðîäíûì çàáîëåâàíèåì»?

Ãëàâíûì êðèòåðèåì ïðàâîòû èëè íåïðàâîòû êëèíèöèñòà âñåãäà
áûëî, åñòü è áóäåò ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Áåç íåãî
ñóäèòü î ïðè÷èíå áîëåçíè è ñìåðòè íåâîçìîæíî. Óâû, ýòî íå êàñàåò-
ñÿ ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè: ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ìåðò-
âîðîæäåííûõ è ïîãèáøèõ íîâîðîæäåííûõ ãîëîâíîé ìîçã ïðè âñêðû-
òèè íå ôèêñèðóåòñÿ (à áåç ýòîãî íåâîçìîæíî ìèêðîñêîïè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ìîçãà), à ñïèííîé ìîçã íå âñêðûâàåòñÿ âîîáùå.

×òî êàñàåòñÿ ñåêöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé,
òî îá ýòîì ñîâñåì íå èäåò ðå÷è. Ëèøü Jates â Àíãëèè â 1959 ã. ïðè-
øåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî â «öåíòðå ïðîáëåìû äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî
ïàðàëè÷à ëåæèò ðîäîâàÿ òðàâìà ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé». Òåì, êòî íè-
êîãäà íå èññëåäîâàë ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè ïîãèáøèõ íîâîðîæäåí-
íûõ, òàêàÿ ìûñëü ìîæåò ïîêàçàòüñÿ (è êàæåòñÿ) êîùóíñòâåííîé.

Òîëüêî â íåâðîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ìîæíî âñòðåòèòü òàêèå
óäèâèòåëüíûå äëÿ êëèíèöèñòà äèàãíîçû, êàê «ñèíäðîì âíåçàïíîé
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ñìåðòè íîâîðîæäåííîãî», «ñèíäðîì îáùåé âÿëîñòè», «ñèíäðîì ãè-
ïåðâîçáóäèìîñòè», «ñèíäðîì äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ», «çàäåðæêà
ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ» è ò. ä., è ò. ï. ×òî êàñàåòñÿ ïðåäñòàâëåíèé
îá «ýíöåôàëîïàòèè» ñ ëþáûìè ýïèòåòàìè («ãèïîêñè÷åñêàÿ», «òðàâ-
ìàòè÷åñêàÿ», «ñìåøàííàÿ»), òî èõ ñëåäóåò îñòàâèòü íà ñîâåñòè òåõ,
êîãî ýòè äèàãíîçû óñòðàèâàþò. Êàê ìîæíî ñóäèòü î ïàòîëîãèè íåð-
âíîé ñèñòåìû íîâîðîæäåííîãî, åñëè íåèçâåñòíî, ïîðàæåí ëè ãîëîâ-
íîé ìîçã èëè ñïèííîé ìîçã, ïîâðåæäåíà ëè íåðâíàÿ ñèñòåìà â ðîäàõ
èëè ýòî êîíãåíèòàëüíûé äåôåêò, ñëåäóåò áîðîòüñÿ ñ ãåìîððàãèåé èëè
èøåìèåé? Ïîíÿòèå îá ýíöåôàëîïàòèè íè íà îäèí èç ýòèõ âîïðîñîâ
íå îòâå÷àåò è îòâåòèòü íå ìîæåò. Óâû, ïîêà ýòîò äèàãíîç ñóùåñòâóåò
(à äëÿ ìíîãèõ íà÷èíàþùèõ íåâðîëîãîâ îí ïðîñòî ñïàñèòåëåí),
«óñïåõè» â ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè áóäóò ñîîòâåòñòâóþùèìè.

Ìû îòäàåì ñåáå îò÷åò, ÷òî â äàííîé ìîíîãðàôèè îáîáùåí ëèøü
ïåðâûé îïûò â èññëåäîâàíèè ñòîëü âàæíîé ïðîáëåìû êëèíè÷åñêîé ìå-
äèöèíû. Ïðîéäóò ãîäû, è èññëåäîâàíèÿ äðóãèõ êîëëåêòèâîâ âíåñóò
ìíîãî íîâîãî â ñåãîäíÿøíåå ïîíèìàíèå ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëî-
ãèè— ìû áóäåì ýòîìó òîëüêî ðàäû. Îäíàêî ñåãîäíÿ àâòîðó ýòèõ ñòðîê
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñ÷àñòëèâàÿ âîçìîæíîñòü îáîáùèòü áîëåå ÷åì äâàäöà-
òèëåòíèé îïûò êàôåäðû äåòñêîé íåâðîëîãèè Êàçàíñêîãî èíñòèòóòà óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ïîâåäàòü ÷èòàòåëþ íîâûå èëè ìàëîèçâåñòíûå
ôàêòû â íåâðîëîãèè íîâîðîæäåííûõ, îñíîâàííûå íà ðåçóëüòàòàõ ìíî-
ãî÷èñëåííûõ ñåêöèîííûõ èññëåäîâàíèé è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ìíîãèõ òûñÿ÷ íîâîðîæäåííûõ êàê â ïåðâûå äíè èõ æèçíè, òàê è ìíîãî
ëåò ñïóñòÿ. Ìû ïîëüçîâàëèñü â ñâîåé êëèíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìíîãî-
÷èñëåííûìè äîïîëíèòåëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû íàøëè îòðàæåíèå â öåëîì ðÿäå ìîíîãðàôèé è äèññåðòàöèé.
Â äàííîé ìîíîãðàôèè îáîáùåíû îñíîâíûå èòîãè.

Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ÷òî êíèãà, ïðåäñòàâëÿåìàÿ âíèìàíèþ ÷è-
òàòåëÿ, íå ìîãëà áû áûòü íàïèñàíà áåç îãðîìíîé ïîìîùè è íåïî-
ñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ â íàó÷íîì ïîèñêå áîëüøîãî ÷èñëà ñîòðóäíè-
êîâ, åäèíîìûøëåííèêîâ, äðóçåé, ó÷åíèêîâ, ïîâåðèâøèõ â èäåþ,
ïîääåðæàâøèõ â ÷àñû ñîìíåíèé, ïîìîãàâøèõ ñòàíîâëåíèþ íàøèõ
ïðåäñòàâëåíèé î ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè. Âñåì èì àâòîð âûðàæà-
åò îãðîìíóþ ïðèçíàòåëüíîñòü.

Çà ýòè ãîäû ÷åðåç ñòåíû íàøåé êàôåäðû ïðîøëè ïî÷òè 2500 âðà-
÷åé, ïðèåçæàâøèõ íà óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñî âñåõ êîíöîâ ñòðàíû. Îíè
ïåðâûìè èñïûòûâàëè çàòåì íàøè èäåè â ñâîèõ áîëüíèöàõ è ïîëèêëè-
íèêàõ, â ðîäèëüíûõ äîìàõ è íà ó÷àñòêàõ, ïðîâåðÿëè, äîïîëíÿëè, ñîâå-
òîâàëè, âäîõíîâëÿëè. Îíè íå ïîìîãàëè ïèñàòü ýòó êíèãó, íî áåç íèõ íè
ýòîé ìîíîãðàôèè, íè ïðåäûäóùèõ ïðîñòî íå áûëî áû. ×èòàÿ ýòè ñòðîêè
ñåãîäíÿ, ìíîãî ëåò ñïóñòÿ, îíè, áûòü ìîæåò, âñïîìíÿò äíè, ïðîâåäåí-
íûå âìåñòå â íàøåé êëèíèêå, êàê ïîìíèò èõ àâòîð ýòîé êíèãè.



Ãëàâà I

ÈÑÒÎÐÈß ÂÎÏÐÎÑÀ

Î÷åíü òðóäíî ñóäèòü îá èñòîðèè ïðîáëåìû ïåðèíàòàëüíûõ ïî-

âðåæäåíèé íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðóþ íèêòî íå èçó÷àë: èìåþòñÿ

ëèøü ðàçðîçíåííûå ïóáëèêàöèè â ðàçíûõ ñòðàíàõ, è ÷àùå âñåãî îíè

ïðèíàäëåæàëè ïåðó ïåäèàòðîâ. Ñïåöèàëüíûõ îáîáùàþùèõ ðàáîò íà

ýòó òåìó íåò.
Íåñîìíåííî, ÷òî ïåðèíàòàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû

ñóùåñòâóþò òàê æå äàâíî, êàê ñóùåñòâóåò ÷åëîâå÷åñòâî. Îñòàåòñÿ

íåÿñíûì, ïî÷åìó îíè íå íàõîäèëè îòðàæåíèÿ â ëèòåðàòóðå. Ïåðâûå

óïîìèíàíèÿ î íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ ó äåòåé, ñâÿçàííûõ ñ ðî-

äàìè, êàñàþòñÿ òàê íàçûâàåìûõ «ïëåêñèòîâ», ïîëó÷èâøèõ íàçâàíèå

«ðîäîâûõ òðàâìàòè÷åñêèõ». Ýòî òîò ðåäêèé ñëó÷àé, êîãäà ïðèçíàâà-

ëàñü ðîëü ðîäîâîé òðàâìû â ïðîèñõîæäåíèè ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñ-

òåìû ó íîâîðîæäåííîãî. Ïåðâåíñòâî ïðèíàäëåæèò Stelly, óïîìÿíóâ-

øåìó î ïàðàëè÷àõ ðóêè ó íîâîðîæäåííûõ åùå â 1746 ã. Ëèøü ìíîãî

ëåò ñïóñòÿ â 1871 ã. ê ýòîé òåìå âåðíóëñÿ Danjan. Ãîäîì ïîçäíåå, â

1872 ã. Duchenne îáîáùèë ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàðàëè÷àõ ðóêè ó íîâî-

ðîæäåííûõ, ñâÿçàë èõ âîçíèêíîâåíèå ñ ðîäîâîé òðàâìîé è âïåðâûå

ïðåäëîæèë òåðìèí «àêóøåðñêèé ïàðàëè÷». Î «ïëåêñèòàõ» íà òîì

ýòàïå ðå÷è íå áûëî.
Ðîäîâûå ïëå÷åâûå ïëåêñèòû íåðåäêî ñâÿçûâàþò ñ èìåíåì Erb.

Íî îí â 1875 ã. îïèñûâàë áûòîâûå ïëå÷åâûå ïëåêñèòû ó âçðîñëûõ

ïàöèåíòîâ è ïîä÷åðêèâàë ïðåèìóùåñòâåííîå ïîâðåæäåíèå C5–C6-êî-

ðåøêîâ. Î íîâîðîæäåííûõ è î ðîäîâîé òðàâìå Erb íè÷åãî íå ïèñàë.

Ëèøü Seeligmuller â 1875 ã. èçó÷àë ýòó ïàòîëîãèþ ñ òî÷êè çðåíèÿ

âîçìîæíîñòè åå âîçíèêíîâåíèÿ â ïðîöåññå ðîäîâ.
Íåñêîëüêî ïîçäíåå, â 1885 ã., Degerine-Klumpke (à íå Ì. Äåæå-

ðèí, êàê èíîãäà îøèáî÷íî ñ÷èòàþò) îïèñàëà òàê íàçûâàåìûé íèæ-

íèé òèï ïàðàëè÷à ðóêè ó íîâîðîæäåííûõ, ïðè êîòîðîì â ïðîöåññ âî-

âëåêàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî C7–C8-êîðåøêè. Ýòîò âàðèàíò âñòðå÷à-

åòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå, íî Degerine-Klumpke óæå òîãäà îáðàùàëà

âíèìàíèå, ÷òî ó åå ïàöèåíòîâ âñòðå÷àëèñü ñèìïòîìû, ïîçâîëÿþùèå

ïðåäïîëàãàòü ñïèíàëüíûé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ. Òîëüêî çíà÷åíèÿ ýòî-

ìó âàæíîìó îáñòîÿòåëüñòâó òîãäà íèêòî íå ïðèäàë.
Î öåðåáðàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ó íîâîðîæäåííûõ, ïî íàøèì äàí-

íûì, ïåðâûì ñîîáùèë Kruvelie â 1829 ã. Íåìíîãèì ïîçäíåå, â

1836 ã., Kennedy îïóáëèêîâàë íåáîëüøîå ñîîáùåíèå «î öåðåáðàëü-

íîé è ñïèíàëüíîé àïîïëåêñèè íîâîðîæäåííûõ», ãäå âïåðâûå â ìèðî-

âîé ëèòåðàòóðå óïîìèíàëîñü î âîçìîæíîñòè ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî
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ìîçãà â ïðîöåññå ðîäîâ. Ê ñîæàëåíèþ, íèêòî èç ïîñëåäóþùèõ àâòî-
ðîâ îá ýòîé ðàáîòå íå óïîìèíàåò — îíà ïðîøëà íåçàìå÷åííîé.

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ïåðâîé ïóáëèêàöèåé î ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëî-
ãèè ñîîáùåíèå àíãëèéñêîãî âðà÷à Little (1843). Àâòîð âïåðâûå ñâÿ-
çàë âîçíèêíîâåíèå öåðåáðàëüíûõ íàðóøåíèé ó íîâîðîæäåííûõ ñ
àêóøåðñêîé òåõíèêîé. Áëàãîäàðíûå ïîòîìêè ñòàëè ãîâîðèòü î «áî-
ëåçíè Ëèòòëÿ», êîãäà ó äåòåé îáíàðóæèâàëñÿ íèæíèé ñïàñòè÷åñêèé
ïàðàïàðåç. Îò âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé óñêîëüçíóë, ê ñîæàëåíèþ,
òîò âàæíûé ôàêò, ÷òî âñåãî äâóìÿ ãîäàìè ïîçæå, â 1845 ã., òîò æå
Little ïðèøåë ê âûâîäó î ÷àñòîòå ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà â ðî-
äàõ. Îá ýòîé ðàáîòå Ëèòòëÿ âîîáùå íèêòî íå óïîìèíàåò, è ïîòîìó,
âîçìîæíî, èçó÷åíèå íàòàëüíîé ñïèíàëüíîé ïàòîëîãèè áûëî îòáðî-
øåíî áîëåå ÷åì íà ñòîëåòèå.

Öåëûõ 40 ëåò îòäåëÿþò ñîîáùåíèå Ëèòòëÿ îò èññëåäîâàíèÿ àíã-
ëèéñêîãî íåâðîëîãà Sara Nut (1885), êîòîðîå ñîâðåìåííèêè íàçâàëè
«ýïîõàëüíûì». Govers, â ÷àñòíîñòè, ïèñàë: «Ðàáîòà Íóò — ñàìîå
öåííîå èç âñåõ ïîäíîøåíèé ìåäèöèíñêîé íàóêå, êîòîðîå îíà äî ñèõ
ïîð ïîëó÷èëà îò ïðåäñòàâèòåëüíèö åå ïîëà». Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî
ðå÷ü èäåò îá îöåíêå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííîãî ðîäîâûì òðàâìàì,
êîòîðûå è ñåãîäíÿ, ñòî ëåò ñïóñòÿ, èçó÷àþòñÿ êðàéíå íåäîñòàòî÷íî, à
ïîòîìó «ðåäêè» èëè âîîáùå «íå âñòðå÷àþòñÿ».

Ñâåäåíèÿ îá èñòîðèè èçó÷åíèÿ ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé íåð-
âíîé ñèñòåìû â Ðîññèè ñòîëü æå ìèçåðíû è íèêåì íå èçó÷åíû. ×åñòü
ïåðâîãî ñîîáùåíèÿ î äåòñêèõ öåðåáðàëüíûõ ïàðàëè÷àõ ïðèïèñûâà-
åòñÿ Å. Ï. Ìåæåíèíîé, êîòîðàÿ â 1912 ã. â Îäåññå ñäåëàëà äîêëàä íà
ýòó òåìó. Îïóáëèêîâàíî ýòî ñîîáùåíèå íå áûëî. Â òî æå âðåìÿ â òîé
æå Îäåññå äåñÿòüþ ãîäàìè ðàíüøå (1902) áûëà çàùèùåíà è îïóáëè-
êîâàíà â ïå÷àòè äèññåðòàöèÿ Ì. ß. Áðåéòìàíà «Î êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå äåòñêîãî ãîëîâíî-ìîçãîâîãî ïàðàëè÷à», çíà÷åíèå êîòîðîé ìíî-
ãîêðàòíî âîçðàñòàåò îò ñîçíàíèÿ òîãî, ÷òî åå ðóêîâîäèòåëåì è âäîõ-
íîâèòåëåì áûë àêàäåìèê Â. Ì. Áåõòåðåâ. Ìíîãèå ïîëîæåíèÿ ýòîé
äèññåðòàöèè íå ïîòåðÿëè ñâîåé àêòóàëüíîñòè è ñåãîäíÿ. Òàê,
Ì. ß. Áðåéòìàí (à ñëåäîâàòåëüíî, è Â. Ì. Áåõòåðåâ) êàòåãîðè÷åñêè
âîçðàæàë ïðîòèâ âûäåëåíèÿ áîëåçíè Ëèòòëÿ â îòäåëüíóþ íîçîëîãè-
÷åñêóþ åäèíèöó. Àâòîð ññûëàëñÿ íà çíàìåíèòóþ ðàáîòó Ç. Ôðåéäà
(1897), óòâåðæäàâøåãî, ÷òî ïîíÿòèå «äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðà-
ëè÷» íå çàêëþ÷àåò â ñåáå «íè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî, íè ýòèîëîãè-
÷åñêîãî åäèíñòâà». Ñëåäóåò âñïîìíèòü, ÷òî è Ï. Ìàðè îòîæäåñòâëÿë
áîëåçíü Ëèòòëÿ ñî «ñïèííîìîçãîâûì çàáîëåâàíèåì». ×òî êàñàåòñÿ
Ýðáà, òî Ì. ß. Áðåéòìàí íàçûâàåò åãî «ãëàâíûì çàùèòíèêîì ñïèíà-
ëüíîãî ñïàñòè÷åñêîãî ïàðàëè÷à». Ì. ß. Áðåéòìàí âïåðâûå ïîä÷åðê-
íóë âîçìîæíîñòü îäíîâðåìåííîãî ïîðàæåíèÿ â ðîäàõ è ãîëîâíîãî, è
ñïèííîãî ìîçãà. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ýòî èññëåäîâàíèå, âûïîë-
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íåííîå Ì. ß. Áðåéòìàíîì â Ðîññèè â íà÷àëå âåêà, îäíèì èç ñàìûõ
ôóíäàìåíòàëüíûõ â ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè.

Ñåãîäíÿ ìû ïûòàåìñÿ ñóäèòü î òîì, êîãäà ïîÿâèëèñü ïåðâûå óïî-
ìèíàíèÿ î ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû, è, êîíå÷-
íî, íè îäíî èç óòâåðæäåíèé íå áóäåò áåçóñëîâíî äîñòîâåðíûì, íî
ëþáîïûòíî óòâåðæäåíèå Ëèòòëÿ, ñ÷èòàâøåãî, ÷òî îá ýòîé íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè õîðîøî çíàë äàæå âåëèêèé Øåêñïèð, âëîæèâ-
øèé â óñòà îäíîãî èç ñâîèõ ãåðîåâ — Ãëîñòåðà â ïüåñå «Ðè÷àðä
III» — ñëåäóþùèå ñëîâà: «È ðîñòîì ÿ, è ñòðîéíîñòüþ îáèæåí. Îáå-
çîáðàæåí ëæèâîþ ïðèðîäîé, èñêðèâëåí è ðàíüøå ñðîêà ÿ âûáðîøåí
â âîëíóþùèé ìèð. Íàïîëîâèíó íåäîäåëîê ÿ, è âûøåë ÿ òàêèì õðî-
ìûì è ãàäêèì, ÷òî, âçâèäåâøè ìåíÿ, ñîáàêè ëàþò».

Òàêèì îáðàçîì, ïåðâûå îïèñàíèÿ, êàñàþùèåñÿ ïåðèíàòàëüíûõ
çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû, ïîÿâèëèñü îòíîñèòåëüíî ïîçäíî, áû-
ëè ðàçðîçíåíû, íå èìåëè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé âåðèôèêàöèè, íî
âñå æå îíè ñóùåñòâîâàëè åùå â ñåðåäèíå XIX âåêà, è íåêîòîðûå èç
íèõ áûëè äàæå îöåíåíû êàê «ýïîõàëüíûå». Òåì óäèâèòåëüíåå, ÷òî è
â êîíöå XX â., ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà ýòó òåìó èñ÷èñëÿþòñÿ
åäèíèöàìè, ñóæäåíèÿ î ñóòè ïðîáëåìû î÷åíü ïðîòèâîðå÷èâû, è
ïðàêòè÷åñêîìó âðà÷ó íå îñòàåòñÿ èíîãî âûõîäà, êàê ïðîäîëæàòü ïî-
ëüçîâàòüñÿ óñòàðåâøèìè óïîìèíàíèÿìè îá «ýíöåôàëîïàòèè» è «äåò-
ñêîì öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å» è ïûòàòüñÿ ñàìîìó îòâåòèòü íà òå âî-
ïðîñû, íà êîòîðûå òàê è íå îòâåòèë íèêòî èç èññëåäîâàòåëåé: êàêîâû
âñå æå ïðè÷èíû ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñèñòåìû, êàê
èõ ïðåäóïðåäèòü è êàê èõ ëå÷èòü?

Î ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà ó íîâîðîæäåí-
íûõ äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè âîîáùå íå áûëî ïðèíÿòî ïèñàòü: ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî èõ íå ñóùåñòâóåò, õîòÿ Kennedy â 1836 ã. î íèõ óïîìèíàë,
à Ëèòòëü â 1862 ã. ïîñâÿòèë ñïèíàëüíûì ðîäîâûì òðàâìàì îòäåëü-
íóþ ðàáîòó. Îñîáîãî âíèìàíèÿ â ýòîì ïëàíå çàñëóæèâàåò ðàáîòà
Parrot (1870). Àâòîð ïîêàçàë, ÷òî â ïðîöåññå ðîäîâ ñïèííîé ìîçã
ìîæåò áûòü òðàâìèðîâàí êàê íà óðîâíå îáîëî÷åê, òàê è íà óðîâíå
ñàìîãî âåùåñòâà åãî, ïðè÷åì â îäíîì ñëó÷àå Parrot óäàëîñü âïåð-
âûå ïðèæèçíåííî ïîñòàâèòü äèàãíîç ðîäîâîé òðàâìû ñïèííîãî
ìîçãà. Íåñêîëüêî ïoçäíee Ruge (1875) ïðîàíàëèçèðîâàë 64 ñëó÷àÿ
ñìåðòè äåòåé, ðîäèâøèõñÿ â òàçîâîì ïðåäëåæàíèè, è â 8 ñëó÷àÿõ
îáíàðóæèë íà àóòîïñèè íå ïðîñòî ïîâðåæäåíèå, à ðàçðûâ ñïèííîãî
ìîçãà. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû àíàëîãè÷íûå íàáëþäåíèÿ ïðèâîäÿò
Spencer, Stoltzenberg, Saks è äð. Âñå àâòîðû ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî îñî-
áåííî ÷àñòî è îñîáåííî ãðóáî ñïèííîé ìîçã íîâîðîæäåííîãî ïî-
âðåæäàåòñÿ ïðè ðîäàõ â òàçîâîì ïðåäëåæàíèè.

Òàêèì îáðàçîì, óæå â XIX âåêå ðàáîòû, îïèñûâàþùèå íàòàëüíûå
ñïèíàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, ñóùåñòâîâàëè. Âåñüìà äåòàëüíûé àíàëèç
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õàðàêòåðà è ïðè÷èí ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà äàë Hof-
fbauer. Îí îáíàðóæèë, ÷òî ïðè òÿãå ïëîäà çà òàçîâûé êîíåö ìîæåò
íàñòóïèòü äàæå «ðàçäåëåíèå ýëåìåíòîâ ïîçâîíî÷íèêà ñ ïîñëåäñòâèÿ-
ìè äëÿ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé». Àâòîð ñ÷èòàåò, ÷òî îñîáåííî
îïàñíî ðó÷íîå ïîñîáèå, ïðîâîäÿùåå ãîëîâêó ïëîäà ÷åðåç óçêóþ øåé-
êó ìàòêè — ïðè ýòîì áîëüøå âñåãî òðàâìèðóåòñÿ øåéíûé îòäåë ïî-
çâîíî÷íèêà. Hoffbauer ñïðàâåäëèâî ïðîòåñòóåò ïðîòèâ âûäâèíóòîãî
Ê. Rokitansky â 1897 ã. ïîëîæåíèÿ îá «èììóíèòåòå ïîçâîíî÷íèêà äå-
òåé ê ðàçðûâó äàæå ïðè î÷åíü ñèëüíîì âûòÿæåíèè». Íåñîìíåííî,
÷òî ýòà êàæóùàÿñÿ òåïåðü íåâåðîÿòíîé òî÷êà çðåíèÿ Ðîêèòàíñêîãî
ïðèíåñëà íåìàëûé âðåä ðàçâèòèþ ïðåäñòàâëåíèé î ðîäîâûõ ïîâðåæ-
äåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà.
Stoltzenberg â 1911 ã. ñ÷èòàë ðîäîâûå ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîç-

ãà îäíîé èç ñàìûõ ÷àñòûõ ïðè÷èí ñìåðòè íîâîðîæäåííûõ. Crothers
(1923) âûíåñ ýòî ïîëîæåíèå äàæå â íàçâàíèå ñâîåé ðàáîòû: «Ïî-
âðåæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà ïðè òàçîâîé ýêñòðàêöèè — ñàìàÿ âàæíàÿ
ïðè÷èíà äåòñêîé ñìåðòíîñòè è ïàðàïëåãèè ó äåòåé».

Â 1925 ã. îïóáëèêîâàíà î÷åíü èíòåðåñíàÿ ðàáîòà Ford, â êîòîðîé
ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî «îôèöèàëüíûå ó÷åáíèêè íåâðîëîãèè è ïåäèàò-
ðèè íå óäåëÿþò âíèìàíèÿ àêóøåðñêîé ïàòîëîãèè ñïèííîãî ìîçãà», à
èìåâøèåñÿ åäèíè÷íûå ïóáëèêàöèè íà ýòó òåìó «ïðîèçâåëè, êàæåòñÿ,
ìàëî âïå÷àòëåíèÿ, òàê êàê î÷åíü ìíîãî òàêèõ ñëó÷àåâ ïðîõîäèò íå-
ðàñïîçíàííûìè». Àáñîëþòíî òå æå ñëîâà ñ òåì æå îñíîâàíèåì ìîæ-
íî ïîâòîðèòü è ñåãîäíÿ, õîòÿ â 1978 ã. âûøëà â ñâåò íàøà ìîíîãðà-
ôèÿ î ðîäîâûõ òðàâìàõ ñïèííîãî ìîçãà, — îôèöèàëüíûå ó÷åáíèêè
îá ýòîé ñàìîé ÷àñòîé íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïî-ïðåæíåìó íå
óïîìèíàþò, à äèàãíîñòèðóþò ñïèíàëüíóþ ïàòîëîãèþ ó íîâîðîæäåí-
íûõ ëèøü òå âðà÷è, êîòîðûå ïðîõîäèëè ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå. Â
îñòàëüíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû è äåòåé òàêèõ íåò, è ñàìîé ïðîáëåìû íå
ñóùåñòâóåò. Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ áîëåå ïîçäíèì âûñêàçûâàíèåì
Jates (1959): «Ñàìîå áîëüøîå ìàíèïóëÿöèîííîå íàïðÿæåíèå âî âñåõ
âèäàõ ðîäîâ ïàäàåò íà øåþ ïëîäà, è ïîòîìó ïîðàçèòåëüíî, ÷òî î÷åíü
ìàëî èññëåäîâàíèé ïîñâÿùåíî ýòîìó âîïðîñó».

Â 1930 ã. Rissmann óòâåðæäàë, ÷òî «áåç ïëàíîìåðíûõ ñåêöèé
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà î ïðè÷èíå ñìåðòè íîâîðîæäåííîãî
èëè î ïðè÷èíå åãî ïàðàëè÷åé ñóäèòü ñ óâåðåííîñòüþ íåëüçÿ». Ïå-
ðåäîâàÿ ñòàòüÿ â Áðèòàíñêîì ìåäèöèíñêîì æóðíàëå (1964) ïðèâîäèò
òó æå ìûñëü: «Ïðèñêîðáíî, íî âî ìíîãèõ èíñòèòóòàõ, ïðîâîäÿùèõ
àóòîïñèè íîâîðîæäåííûõ, ñïèíàëüíûé êàíàë íå âñêðûâàåòñÿ». Ïðè-
õîäèòñÿ îïÿòü-òàêè ïîâòîðÿòüñÿ, ÷òî è ñåãîäíÿ, ìíîãî ëåò ñïóñòÿ, è â
íàøåé ñòðàíå, è çà ðóáåæîì ñåêöèîííîå èññëåäîâàíèå ñïèííîãî ìîç-
ãà ó ïîãèáøèõ íîâîðîæäåííûõ ïî-ïðåæíåìó íå îñóùåñòâëÿåòñÿ, ëè-
áî îñóùåñòâëÿåòñÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ôèêñàöèè â ôîðìàëèíå, ÷òî
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ëèøàåò âðà÷à âîçìîæíîñòè ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ñó-

äèòü î ïðè÷èíå ñìåðòè íîâîðîæäåííîãî â ýòèõ ñëó÷àÿõ íå ïðåäñòàâ-

ëÿåòñÿ âîçìîæíûì.
Òî æå ñàìîå êàñàåòñÿ ñåêöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòâîëîâûõ

ñòðóêòóð ìîçãà ó ïîãèáøèõ íîâîðîæäåííûõ — áåç ïðåäâàðèòåëüíîé

ôèêñàöèè ìîçãà è ïîñëåäóþùåé ìèêðîñêîïèè îöåíèòü ïàòîëîãèþ

ñòâîëà ìîçãà íåâîçìîæíî. Î÷åíü ïîó÷èòåëüíî âûñêàçûâàíèå

Ñ. Ñ. Âàéëÿ (1950): «Êîãäà ïðè÷èíà ñìåðòè íîâîðîæäåííîãî îñòàâà-

ëàñü íà âñêðûòèè íåâûÿñíåííîé, ïðè òùàòåëüíîé ìèêðîñêîïèè îáíà-

ðóæèâàëèñü ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå êðîâîèçëèÿíèÿ â îáëàñòè æèç-

íåííî âàæíûõ öåíòðîâ, âïîëíå îáúÿñíÿþùèå êàê êëèíè÷åñêèå ñèìï-

òîìû, òàê è ìåõàíèçì ñìåðòè». Äàëåå àâòîð ïèøåò íà îñíîâàíèè

ñîáñòâåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé: «Ìíîãèå òàê íàçûâàå-

ìûå óíàñëåäîâàííûå è âðîæäåííûå çàáîëåâàíèÿ öåíòðàëüíîé íåð-

âíîé ñèñòåìû ñâÿçàíû íà ñàìîì äåëå ñ ðîäîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè

ìîçãà».
Ïåðå÷åíü êðàñíîðå÷èâûõ öèòàò, èëëþñòðèðóþùèõ òó æå ìûñëü,

ìîã áû áûòü ïðîäîëæåí. Òàê, âèäíûé àêóøåð Ï. À. Áåëîøàïêî

(1960) óòâåðæäàåò, ÷òî «15,7% ïðè÷èí ìåðòâîðîæäàåìîñòè è íå ìå-

íüøèé ïðîöåíò ïðè÷èí ñìåðòíîñòè íîâîðîæäåííûõ îñòàþòñÿ íåðàñ-

ïîçíàííûìè, ñêðûâàÿñü çà øèðìîé àñôèêñèè». Å. Á. Âîéò (1972) âçÿ-

ëà íà ñåáÿ íåáëàãîäàðíûé òðóä îöåíèòü èòîãè äåÿòåëüíîñòè äåòñêèõ

ïðîçåêòóð Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå

àíàëèçèðóåìûõ íàáëþäåíèé áûëà ïîñìåðòíî äèàãíîñòèðîâàíà àñ-

ôèêñèÿ, õîòÿ íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ ýòîãî ïðåäñòàâëåíî íå áûëî.

Òîãäà îò÷åãî æå ïîãèáàþò íîâîðîæäåííûå? Ìîæíî ëè áîðîòüñÿ ñ

ýòèì áåäñòâèåì, åñëè íå ðàñïîçíàíû ïðè÷èíû ñìåðòè?
È âñå æå äàæå â íàøè äíè ñåðüåçíûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå

ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñèñòåìû ïîðàçèòåëüíî ìàëî.

Èìåþùèåñÿ ïóáëèêàöèè â îñíîâíîì ñîñðåäîòî÷åíû â ñáîðíèêàõ íà-

ó÷íûõ ðàáîò è ïîòîìó ðåäêî äîñòèãàþò ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé. Ìû íå

âñòðåòèëè íè îäíîé ñïåöèàëüíîé ìîíîãðàôèè, ïîñâÿùåííîé ðîëè

àíòåíàòàëüíûõ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ íà ïëîä. Äâå ìîíîãðàôèè

êàñàþòñÿ «ðîäîâûõ ïëå÷åâûõ ïëåêñèòîâ» — êíèãà Kehrer «Ïàðàëè÷è

ðóêè ó íîâîðîæäåííûõ», îïóáëèêîâàííàÿ â 1934 ã. â Ãåðìàíèè, è

êíèãà Bayron «Àêóøåðñêèå ïàðàëè÷è ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ», èçäàí-

íàÿ â 1967 ã. âî Ôðàíöèè. Ïî ñóòè äåëà ðå÷ü èäåò î ëîêàëüíûõ ïðîÿâ-

ëåíèÿõ ðîäîâîé òðàâìû, íî ñàìîé ïî ñåáå ïðîáëåìû ðîäîâîé òðàâìû

â öåëîì è ýòè àâòîðû íå êàñàëèñü.
Óïîìèíàâøèåñÿ íàìè ìîíîãðàôèè Þ. À. ßêóíèíà ñ ñîàâòîðàìè

(1979) è Ë. Î. Áàäàëÿíà ñ ñîàâòîðàìè (1980, 1984), íåñîìíåííî, ñûã-

ðàëè áîëüøóþ ðîëü — â íèõ âïåðâûå â îáîáùåííîì âèäå îñâåùà-
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ëèñü ïðîáëåìû íåâðîëîãèè ãðóäíûõ äåòåé — äî èõ ïîÿâëåíèÿ ïðàê-
òè÷åñêîìó âðà÷ó âîîáùå íå íà ÷òî áûëî îïåðåòüñÿ.

Íîâûé ýòàï â èçó÷åíèè ïðîáëåì ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè íà-
÷èíàåòñÿ ñ ïóáëèêàöèè Jates (1959). Àâòîð âñåñòîðîííå èçó÷èë ãî-
ëîâíîé è ñïèííîé ìîçã 213 ìåðòâîðîæäåííûõ, ïîäòâåðäèë áîëüøóþ
÷àñòîòó ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé âîîáùå è ñïèííîãî ìîçãà â ÷àñòíîñòè
è âïåðâûå äîêàçàë ðîëü íàòàëüíîé ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé ó
ïëîäîâ è íîâîðîæäåííûõ. Jates óáåäèòåëüíî ïðîäåìîíñòðèðîâàë,
÷òî äàæå ìèíèìàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè
ãðîçÿò (â ñèëó îñîáåííîñòè èííåðâàöèè) ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè âåð-
òåáðî-áàçèëÿðíîãî êðîâîòîêà ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà ïî-
ñëåäñòâèÿìè. Âñå ýòî ïðèâåëî àâòîðà ê ïðèíöèïèàëüíî íîâîìó âûâî-
äó: «Èìåþòñÿ âåñêèå îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ñòåíîç è îêêëþ-
çèÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé â ðîäàõ ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì
âîçíèêíîâåíèÿ öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à». Ïîçäíåå Jones, Cameron,
Smith (1970) ïîäòâåðäèëè îãðîìíóþ ðîëü ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íûõ
àðòåðèé. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî «èøåìèÿ, ðàçâèâàþùàÿñÿ íà òåððèòî-
ðèè, ñíàáæàåìîé âåðòåáðî-áàçèëÿðíûìè àðòåðèÿìè, åñëè ïîñëåäíèå
ïîñòðàäàëè, ïðèâîäèò ê ïàòîëîãèè ñòâîëà ìîçãà, ìîçæå÷êà è âîçìîæ-
íî äàæå âèñî÷íîé äîëè».

Â ñåðåäèíå è âòîðîé ïîëîâèíå XX â. ïîÿâèëèñü åäèíè÷íûå ñîîá-
ùåíèÿ î ïîâðåæäåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà â ïðîöåññå îáû÷íûõ ðîäîâ.
Ýòè ïóáëèêàöèè áûëè îñíîâàíû ïîíà÷àëó íà íåáîëüøîì êëèíè÷å-
ñêîì ìàòåðèàëå, íî ïðèâåäåííûå ôàêòû îòêðûâàëè íîâûå ïåðñïåêòè-
âû ïåðåä ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèåé (Vest; Crothers; Hellstrom, Sal-
lmander; Allen ñ ñîàâòîðàìè; Towbin; Walter ñ ñîàâòîðàìè è äð,). Òàê,
íàïðèìåð, Vest (1956) ïðè ñïèíàëüíûõ òðàâìàõ ó íîâîðîæäåííûõ íà-
áëþäàë ïîõîëîäàíèå íîæåê è ïðîâîäíèêîâóþ ãèïåñòåçèþ. Öèàíîç è
àñôèêñèþ íîâîðîæäåííîãî, ïî ìíåíèþ Vest, ìîæíî îáúÿñíèòü íå òî-
ëüêî òÿæåñòüþ ðîäîâ, íî è ñïèíàëüíûì øîêîì. Ñëåäóåò ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî àâòîð íàáëþäàë ó ìíîãèõ äåòåé, ïåðåíåñøèõ íàòàëüíóþ
ñïèíàëüíóþ òðàâìó, òàêèå ñèìïòîìû, êàê êîëîêîëîîáðàçíàÿ ãðóäíàÿ
êëåòêà, äèôôóçíàÿ ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ, êèôîç. Ýòè ñèìïòîìû ïðè-
íÿòî ÷àùå âñåãî îáúÿñíÿòü ðàõèòîì, a Vest ñ÷èòàåò èõ õàðàêòåðíûìè
ïðåæäå âñåãî äëÿ ðîäîâîé òðàâìû. Ëþáîïûòíî, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå äðóãèõ êëèíèê ñïèíàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ó íîâîðîæ-
äåííûõ âîîáùå íå âñòðå÷àþòñÿ, è ìîæíî ïîíÿòü íåäîóìåíèå ñîòðóä-
íèêîâ ýòèõ êëèíèê ïðè íàñòîé÷èâûõ äîêàçàòåëüñòâàõ óäèâèòåëüíîé
÷àñòîòû ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé âîîáùå è èìåííî ñïèííîãî ìîçãà â
÷àñòíîñòè.
Crothers (1940) îïèñûâàë âàðèàíòû äèôôóçíîé ìûøå÷íîé ãè-

ïîòîíèè ó äåòåé ñ ðîäîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñïèííîãî ìîçãà. Hells-
trom è Sallmander (1968) äîïîëíèëè ïðåäñòàâëåíèå î êëèíè÷åñêîé
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êàðòèíå íàòàëüíûõ ñïèíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé îïèñàíèåì ïðåõîäÿ-
ùåé ñëàáîñòè â ðóêàõ, ñëàáîñòè ìûøö ãðóäíîé êëåòêè è ìûøö æè-
âîòà. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àâòîðû, íå ðàçäóìûâàÿ, îáúÿñíÿþò ÷àñ-
òîòó ðîäîâûõ òðàâì ñïèííîãî ìîçãà «àêóøåðñêîé òåõíèêîé». Tay-
lor ñ ñîàâòîðàìè (1970) ñ÷èòàþò â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìûì
çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê êåñàðåâó ñå÷åíèþ â ñëó÷àÿõ
òàçîâîãî ïðåäëåæàíèÿ ïëîäà.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, çàñëóæèâàåò ïóáëèêà-
öèÿ Allen ñ ñîàâòîðàìè (1969). Àâòîðû íå òîëüêî ïîäòâåðäèëè ìíî-
ãîå èç îïèñàííîãî ïðåäøåñòâåííèêàìè, íî ñîîáùèëè î ðåçóëüòàòàõ
ïðîâåäåíèÿ ìèåëîãðàôèè ó äåòåé, ïîëó÷èâøèõ íàòàëüíûå ïîâðåæäå-
íèÿ ñïèííîãî ìîçãà â ðîäàõ — ïðè ýòîì çà÷àñòóþ áûë îáíàðóæåí
èñòîí÷åííûé ñïèííîé ìîçã, ôèêñèðîâàííûé ñïàéêàìè, óòîëùåííû-
ìè îáîëî÷êàìè è îðãàíèçîâàâøèìèñÿ ãåìàòîìàìè. Â öèòèðóåìîé íà-
ìè ðàáîòå Allen ñ ñîàâòîðàìè âïåðâûå âåäóò ðå÷ü î ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêîé âåðèôèêàöèè íàòàëüíûõ òðàâì ïîçâîíî÷íèêà ó íîâîðîæäåííûõ
(ïåðåëîìû, ñìåùåíèÿ, ñóáëþêñàöèè) è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ïîä÷åð-
êèâàþò ðîëü ñîñóäèñòîãî ôàêòîðà â ïàòîãåíåçå ðîäîâûõ òðàâì ñïèí-
íîãî ìîçãà: «Â ðåçóëüòàòå èíòåíñèâíîãî âûòÿæåíèÿ ìîãóò ðàçâèòüñÿ
âòîðè÷íûå ïîðàæåíèÿ ñïèíàëüíûõ êîðåøêîâ, îáîëî÷åê è ìàöåðàöèÿ
ñîñóäîâ, ñíàáæàþùèõ ñïèííîé ìîçã». Â çàêëþ÷åíèå àâòîðû ïèøóò,
÷òî «ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà â íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè òðå-
âîæíî ÷àñòû». Êàê ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü è ÷èòàòü, ÷òî ðîäîâûõ
òðàâì ïî÷òè íåò, ÷òî íàòàëüíûå ñïèíàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ÷óòü ëè íå
äîñóæèå âûäóìêè îòäåëüíûõ êëèíèê, à çà ðóáåæîì ýòîé ïàòîëîãèè
âîîáùå íåò. È âäðóã óïîìÿíóòûå íàáëþäåíèÿ Allen î òðåâîæíîé ÷àñ-
òîòå ñïèíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé (!).

Ýòè äàííûå ïðåäâîñõèòèë â Ãåðìàíèè Ð. Íåéðàò, à â ìîíîãðàôèè
«Ðîäîâûå ïîâðåæäåíèÿ äåòñêîé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû»
(1927), êîãäà î ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà åùå íèêòî íå
ïèñàë. Íåéðàò ðàçäåëèë ñïèíàëüíûå ðîäîâûå ïîâðåæäåíèÿ íà èçîëè-
ðîâàííûå è â ñî÷åòàíèè ñ öåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèåé, ïîäîáîëî÷å÷-
íûå ñïèíàëüíûå ãåìîððàãèè è ñëó÷àè ðàíåíèÿ âåùåñòâà ñïèííîãî
ìîçãà. Îñîáåííî öåííûì è âî ìíîãîì íåîæèäàííûì ÿâëÿåòñÿ óêàçà-
íèå Ð. Íåéðàòà íà ðîëü íàòàëüíî îáóñëîâëåííûõ ãåìàòîì â îáëàñòè
ìåæäó ïåðåäíèìè è çàäíèìè ðîãàìè ñïèííîãî ìîçãà — âîçíèêàþò
êèñòîçíûå ïîëîñòè, êîòîðûå ìîãóò áûòü âïîñëåäñòâèè âàæíûì ôàê-
òîðîì ðàçâèòèÿ ñèðèíãîìèåëèè. Ñóæäåíèÿ ýòè ñòîëü âàæíû, ÷òî èõ
ñëåäóåò ïðèâåñòè ïîëíîñòüþ: «Ñïèííîìîçãîâûå êðîâîòå÷åíèÿ ó íî-
âîðîæäåííûõ ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè ÷àñòî íå ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ êëèíè÷åñêè. Ïðè áîëåå çíà÷èòåëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè îíè
âûðàæàþòñÿ â âÿëûõ ïàðàëè÷àõ, îñîáåííî â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ðå-
æå — â âåðõíèõ, ÷àñòî â ïàðàëè÷àõ ïóçûðÿ è ïðÿìîé êèøêè. Â áîëåå
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ïîçäíèõ ñòàäèÿõ íàõîäÿò ðåàêöèþ ïåðåðîæäåíèÿ è ðàññòðîéñòâà
÷óâñòâèòåëüíîñòè. Íåáîëüøèå ãåìîððàãè÷åñêèå ðàçðóøåíèÿ ñïèííî-
ãî ìîçãà ìîãóò âûçâàòü êàðòèíó ïîïåðå÷íîãî ìèåëèòà. Òðàâìàòè÷å-
ñêèå ãåìàòîìèåëèè ìîãóò áûòü èñõîäíîé òî÷êîé äëÿ ðàçâèòèÿ â äà-
ëüíåéøåì ñèðèíãîìèåëèè».

Â äðóãîé óïîìèíàâøåéñÿ íàìè ìîíîãðàôèè îòå÷åñòâåííîãî àêó-
øåðà Ì. Ä. Ãþòíåðà (1945) «Ðîäîâîé àêò è ÷åðåïíûå òðàâìû íîâî-
ðîæäåííûõ» ðå÷ü èäåò â îñíîâíîì î öåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèè, íî
åñòü îòäåëüíàÿ ãëàâà î êðîâîèçëèÿíèÿõ â ñïèííîìîçãîâîé êàíàë.
Ïðîøëè äåñÿòèëåòèÿ, íî î âàæíåéøèõ âûâîäàõ ýòèõ îòêðîâåíèé àêó-
øåðà íèêòî â ëèòåðàòóðå íå âñïîìèíàåò.

Ìíîãèå ñòîðîíû ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè ñêðûòû îáîáùàþ-
ùèìè òåðìèíàìè. Îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ — «äåòñêèé öå-
ðåáðàëüíûé ïàðàëè÷». Ïîä ýòîé ìàñêîé ñêðûâàþòñÿ ñàìûå ðàçíîîá-
ðàçíûå àíòå- è èíòðàíàòàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû. Îò-
ñþäà íåâîçìîæíû íè òî÷íàÿ ñòàòèñòèêà, íè ñóæäåíèÿ î
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íè
ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ýòîãî èñêëþ÷èòåëüíî ðàñïðîñòðàíåííîãî
çàáîëåâàíèÿ. Animashaun (1971) îòíîñèò ê ÄÖÏ è ïðèïàäêè ó äåòåé,
è îòñòàâàíèå â ïñèõèêå, è ïîñëåäñòâèÿ ÿäåðíîé æåëòóõè. Ê. À. Ñåìå-
íîâà (1988) óáåæäåíà, ÷òî ÄÖÏ ìîæåò èìåòü è ïðîãðåññèðóþùåå òå-
÷åíèå, è òîãäà ïîä ýòèì äèàãíîçîì ìîãóò ñêðûâàòüñÿ è ìíîãèå íà-
ñëåäñòâåííî-äåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû.

Óäèâèòåëüíî ðàçíîðå÷èâû ñâåäåíèÿ î ÷àñòîòå ÄÖÏ â ðàçíûõ
ñòðàíàõ: îò 0,6 íà 1000 äåòåé â Øâåöèè äî 5,9 — â ÑØÀ. Íî êàê
îöåíèâàòü ÷àñòîòó, ñêàæåì, ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé â òîé èëè èíîé
ñòðàíå, åñëè äàæå âî ìíîãèõ íàèáîëåå ïåðåäîâûõ ãîñóäàðñòâàõ àêó-
øåð äîëæåí ïîæèçíåííî îïëà÷èâàòü ñîäåðæàíèå ðåáåíêó, åñëè áûë
äîïóùåí äåôåêò ïðè îêàçàíèè àêóøåðñêîé ïîìîùè. Êòî òîãäà ðèñê-
íåò ïîñòàâèòü äèàãíîç «ðîäîâàÿ òðàâìà»?!

Òàê ñëîæèëîñü, ÷òî ïðîáëåìû àíòåíàòàëüíûõ è èíòðàíàòàëüíûõ
ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñèñòåìû, âîïðîñû äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè â ïåðâûå äíè æèçíè ðåáåíêà è òàê íàçûâàåìûå ïîçäíèå, «îò-
ñðî÷åííûå» îñëîæíåíèÿ ïåðèíàòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñèñ-
òåìû ÿâèëèñü ïðåäìåòîì ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ êîëëåêòèâîì
êàôåäðû äåòñêîé íåâðîëîãèè Êàçàíñêîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ âðà÷åé. Ïóñòü ýòî íå ïîêàæåòñÿ íåñêðîìíûì, íî â òàêîì îáúå-
ìå ýòà ïðîáëåìà íà äàííîì ýòàïå âðåìåíè íè íà îäíîé êàôåäðå íå
èçó÷àëàñü. Â 1972 ã. ïîÿâèëîñü ïåðâîå â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå
îïèñàíèå ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà. Â 1975 ã. áûëà
îïóáëèêîâàíà íàøà ìîíîãðàôèÿ «Àêóøåðñêèå ïàðàëè÷è ó äåòåé»,
â êîòîðîé âïåðâûå áûëî äîêàçàíî, ÷òî ðîäîâûå ïëå÷åâûå ïëåêñèòû,
êàê òàêîâûå, íå ñóùåñòâóþò — ýòî îäíà èç êðóïíåéøèõ îøèáîê
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â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå (âñå ýòè ìíîãî÷èñëåííûå ïàöèåíòû â òå÷å-
íèå ìíîãèõ äåñÿòêîâ ëåò ïîëó÷àëè ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå íà íåïî-
âðåæäåííîå ïëå÷åâîå ñïëåòåíèå). Íàì óäàëîñü â ýòîé ìîíîãðàôèè
äîêàçàòü, ÷òî ó òàêèõ áîëüíûõ èìååòñÿ íàòàëüíàÿ èøåìè÷åñêàÿ ïàòî-
ëîãèÿ øåéíîãî óòîëùåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ÷òî òðåáóåò èíûõ ïîäõî-
äîâ, ñîâåðøåííî èíîé òåðàïèè. Ñåãîäíÿ äàæå ñêåïòèêè óáåäèëèñü,
÷òî ýòî òàê, õîòÿ ñóùåñòâóþò è óáåæäåííûå îïïîíåíòû, ïðîäîëæàþ-
ùèå óïîðíî ëå÷èòü «ïëå÷åâîå ñïëåòåíèå». Â ñïåöèàëüíîé ãëàâå íà-
ñòîÿùåé ìîíîãðàôèè ìû ïîäðîáíî êîñíåìñÿ ýòîé óäèâèòåëüíî èíòå-
ðåñíîé ãëàâû ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè.

Òðåìÿ ãîäàìè ïîçäíåå âûøëà â ñâåò íàøà ìîíîãðàôèÿ, ïîñâÿ-
ùåííàÿ íàòàëüíûì ñïèíàëüíûì òðàâìàì (Ðàòíåð À. Þ., 1978). Îíà
îêàçàëàñü ïåðâûì ìîíîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì â îòå÷åñòâåííîé
è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå. Ðàíåå ñóùåñòâîâàëè ëèøü åäèíè÷íûå ïóá-
ëèêàöèè íà ýòó òåìó — ìû èõ ïåðå÷èñëèëè. Íàì óäàëîñü â ýòîé ìî-
íîãðàôèè ïîêàçàòü, êàê ÷àñòû è êàê ïîëèìîðôíû êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà. Îíè õîðîøî ïîääà-
þòñÿ ëå÷åíèþ, êîíå÷íî, ïðè óñëîâèè, ÷òî äèàãíîç òî÷åí è òåðàïèÿ
íàçíà÷åíà àäåêâàòíàÿ. Îñòàåòñÿ òîëüêî íåÿñíûì, ãäå ýòè ïàöèåíòû â
äðóãèõ êëèíèêàõ, ïîä êàêèìè äèàãíîçàìè è îò ÷åãî îíè ëå÷àòñÿ?

Äåñÿòèëåòíèé îïûò êàôåäðû ïîñëóæèë îñíîâàíèåì äëÿ âûõîäà â
ñâåò ìîíîãðàôèè î öåðåáðàëüíûõ ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèÿõ ó äåòåé
(Ðàòíåð À. Þ., 1983). Ïðåæäå òàêîé ïðîáëåìû â ïåäèàòðè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðå íå ñóùåñòâîâàëî, òîãäà êàê â íàøåé êëèíèêå óæå ñåãîäíÿ
ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì áîëåå 1000 òàêèõ íàáëþäåíèé. Õî÷åòñÿ â
ýòîé ñâÿçè ïîêëîíèòüñÿ ñâåòëîé ïàìÿòè ïîêîéíîãî äèðåêòîðà Èíñòè-
òóòà íåâðîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, àêàäåìèêà Å. Â. Øìèäòà, êîòîðûé ïåð-
âûì ïîâåðèë â ñóùåñòâîâàíèå ýòîé ïàòîëîãèè ó äåòåé è ïîääåðæàë
ïóáëèêàöèþ óïîìÿíóòîé ìîíîãðàôèè. Â êíèãå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó
äåòåé îáû÷íî â øêîëüíîì âîçðàñòå ìîãóò âîçíèêàòü íàñòîÿùèå íàðó-
øåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ îò ïðåõîäÿùèõ, îáðàòèìûõ èøå-
ìè÷åñêèõ êðèçîâ äî òÿæåëûõ èñòèííûõ èíñóëüòîâ. Â îñíîâå ýòèõ ñî-
ñóäèñòûõ êàòàñòðîô ëåæèò íàòàëüíî îáóñëîâëåííàÿ ïàòîëîãèÿ ïî-
çâîíî÷íûõ àðòåðèé, òî åñòü áûëî ïîêàçàíî, ÷òî è ýòè íàðóøåíèÿ â
êîíå÷íîì ñ÷åòå îáóñëîâëåíû ïîñëåäñòâèåì ðîäîâûõ òðàâì. Îá ýòîé
ñòîðîíå ïðîáëåìû ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé ìû íå âñòðåòèëè â ëèòåðà-
òóðå äàæå æóðíàëüíûõ ñîîáùåíèé.

Öèêë ðàáîò, ïîñâÿùåííûé ïðîáëåìàì ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëî-
ãèè, áûë ïîäûòîæåí èçäàíèåì ìîíîãðàôèè «Ðîäîâûå ïîâðåæäåíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû» (Ðàòíåð À. Þ., 1985). Ïî áîëüøîìó ñ÷åòó ìîæíî
òîëüêî íåäîóìåâàòü, ÷òî îäíî èç ñàìûõ ÷àñòûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâå-
÷åñòâà äî 1985 ã. íå óäîñòîèëîñü íè îäíîãî ìîíîãðàôè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ, è äàæå ïóáëèêàöèè â æóðíàëàõ è â íàøåé ñòðàíå, è çà ðóáå-
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æîì èñ÷èñëÿþòñÿ åäèíèöàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, íå ñ ÷åì áîðîòüñÿ, íå-
÷åãî ïðåäóïðåæäàòü. Íèæå â ñïåöèàëüíîé ãëàâå ìû ïîñòàðàåìñÿ
óáåäèòü ÷èòàòåëÿ, ÷òî ðîäîâûå ïîâðåæäåíèÿ è âïðÿìü èñêëþ÷èòåëü-
íî ÷àñòû (âêëþ÷àÿ ñàìûå öèâèëèçîâàííûå ñòðàíû), ÷òî èõ ìîæíî
ïðåäóïðåæäàòü, à ïðè íåîáõîäèìîñòè — óñïåøíî ëå÷èòü. Íî ñàìîå
ãëàâíîå — íåîáõîäèìî ïîâåðèòü, ÷òî ýòà ïàòîëîãèÿ — íå äîñóæèé
âûìûñåë òåõ èëè èíûõ àâòîðîâ, ÷òî íåâðîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ðîäî-
âîé òðàâìû â ïåðâûå äíè æèçíè ðåáåíêà ìîæíî îáíàðóæèòü ó êàæ-
äîãî òðåòüåãî-÷åòâåðòîãî íîâîðîæäåííîãî. Êòî è êîãäà ïîäñ÷èòàåò,
êàêîé öåíîé îáåðíóëîñü äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà íåïîíèìàíèå (à òî÷-
íåå— îïîçäàíèå â ïîíèìàíèè) ïðîáëåìû ðîäîâîãî òðàâìàòèçìà! Íå
ñåêðåò, ÷òî íåêîòîðûå àâòîðû ïûòàëèñü íà ñòðàíèöàõ ïå÷àòè äîêà-
çàòü, ÷òî ðîäîâûå òðàâìû ñóùåñòâóþò ëèøü òàì, ãäå ðàáîòàþò «íå-
ãðàìîòíûå àêóøåðû». À âåäü ðå÷ü äîëæíà èäòè î ïåðåñìîòðå êàíî-
íîâ àêóøåðñòâà.

Ñóùåñòâåííûì ýòàïîì â ðàçâèòèè ïðåäñòàâëåíèé î ïåðèíàòàëü-
íîé íåâðîëîãèè ÿâèëñÿ âûõîä â ñâåò ìîíîãðàôèè «Ïîçäíèå
îñëîæíåíèÿ ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñèñòåìû» (Ðàò-
íåð À. Þ., 1990), ãäå ðå÷ü èäåò íå îá îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèÿõ ïðåæíèõ
ïàðàëè÷åé, à î ïðèíöèïèàëüíî íîâîì ôàêòå: ìíîæåñòâî äåòåé â
ïðîöåññå äàæå îáû÷íûõ ðîäîâ ïîëó÷àþò ïîâðåæäåíèÿ, íà ïåðâûõ
ïîðàõ íåãðóáûå, íåçàìå÷åííûå. Ïîçäíåå ïîä âëèÿíèåì òåõ èëè
èíûõ ïðîâîêàöèé ïðåæíèå ìèíèìàëüíûå ñèìïòîìû ñòàíîâÿòñÿ ãðó-
áûìè è ìîãóò ãðîçèòü æèçíè ðåáåíêà. Âñòðå÷àþòñÿ ýòè íåâðîëîãè-
÷åñêèå îñëîæíåíèÿ î÷åíü ÷àñòî, øèðîêîìó êðóãó ïðàêòè÷åñêèõ
âðà÷åé îíè ñîâåðøåííî íå èçâåñòíû è ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî íåçíàíèÿ
äàæå íå òðåáóþò îáúÿñíåíèé.

«Êàçàíñêèé» öèêë íàøèõ ìîíîãðàôèé î ïðîáëåìàõ ïåðèíà-
òàëüíîé íåâðîëîãèè çàêàí÷èâàåòñÿ ïóáëèêàöèåé ðàáîòû î äèàãíîñòè-
÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ èññëåäîâàíèÿ áåçóñëîâíûõ ðåôëåêñîâ íîâî-
ðîæäåííûõ (Ðàòíåð À. Þ., Áîíäàð÷óê Ñ. Â., 1992). Àâòîðû ïîêàçàëè,
÷òî íåâðîëîãèÿ íîâîðîæäåííûõ áåç òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè áåñïåð-
ñïåêòèâíà. Íåîáõîäèìî â êàæäîì ñëó÷àå çíàòü, ÷åì îáóñëîâëåíà îá-
íàðóæåííàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ó íîâîðîæäåííûõ, ãäå ëîêà-
ëèçóåòñÿ ïîâðåæäåíèå, êàêîâû âîçìîæíîñòè âîçäåéñòâèÿ íà ýòîò
î÷àã. Ñàìûì ãëàâíûì è ïðèíöèïèàëüíî íîâûì â ýòîé ìîíîãðàôèè
(ðàíüøå â ëèòåðàòóðå îá ýòîì ïðîñòî íå áûëî ðå÷è) ÿâëÿåòñÿ óòâåðæ-
äåíèå àâòîðîâ, ÷òî òîïè÷åñêèé äèàãíîç ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííî îá-
ëåã÷åí èññëåäîâàíèåì õîðîøî èçâåñòíûõ áåçóñëîâíûõ ðåôëåêñîâ
íîâîðîæäåííûõ. Ê ñîæàëåíèþ, ëþáèòåëÿì ïðåäñòàâëåíèé îá «ýíöå-
ôàëîïàòèè» â ýòîì íèêàêîé íóæäû íåò: äëÿ ýòîãî äèàãíîçà íå òðåáó-
þòñÿ íè òîïè÷åñêèé äèàãíîç, íè ñóæäåíèÿ î ïàòîãåíåçå íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ íàðóøåíèé.
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Â ïðåäëàãàåìîé âíèìàíèþ ÷èòàòåëÿ êíèãå âåñü îïûò â ïåðèíàòà-
ëüíîé íåâðîëîãèè, ïîëó÷åííûé íà êàçàíñêîé êàôåäðå, èçëîæåííûé â
ïåðå÷èñëåííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ìîíîãðàôèÿõ, îáîáùåí è ðàñøè-
ðåí, äîïîëíåí íîâûìè ôàêòàìè è ïðåäïîëîæåíèÿìè è äîëæåí äàòü â
ðóêè ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à äîñòàòî÷íî ïîëíûé îáúåì çíàíèé î ñåãîä-
íÿøíåì ïîëîæåíèè äåë â ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè.

Ãîâîðÿ îá èñòîðèè èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëî-
ãèè, íåëüçÿ íå ñêàçàòü î âàæíîì âêëàäå ðåíòãåíîëîãîâ â ðàçâèòèå
ýòîé ïðèîðèòåòíîé îòðàñëè çíàíèé. Íèêòî â ëèòåðàòóðå íå ïèñàë î
âîçìîæíîñòÿõ ðåíòãåíîäèàãíîñòèêè ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé ïîçâî-
íî÷íèêà ó íîâîðîæäåííûõ. Ïåðâàÿ ðàáîòà íà ýòó òåìó áûëà
îïóáëèêîâàíà â Êàçàíè â 1983 ã. Ì. Ê. Ìèõàéëîâûì. Â íåé àâòîð
îïèñûâàåò öåëûé ðÿä ïðåæäå íå èçâåñòíûõ ðåíòãåíîâñêèõ ñèìïòî-
ìîâ, äåëàþùèõ êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ðîäîâîé òðàâìû åùå áîëåå äî-
ñòîâåðíûì. Ñîòðóäíèêè Ì. Ê. Ìèõàéëîâà ñóùåñòâåííî óãëóáèëè ýòè
ïðåäñòàâëåíèÿ, è ñòàëî âîçìîæíûì ãîâîðèòü î ñîçäàíèè íîâîãî íà-
ó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ — ïåðèíàòàëüíîé íåéðîðåíòãåíîëîãèè. Â ÷àñò-
íîñòè, ýòî êàñàåòñÿ ïóáëèêàöèé Ð. Ô. Àêáåðîâà (1989) î ïàòîëîãèè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó òðàâìèðîâàííûõ â ðîäàõ íîâîðîæ-
äåííûõ, Ì. À. Ïóêèíà (1988) î ãðóáûõ òðàâìàõ ïîçâîíî÷íèêà ó íå-
äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ è öåëîì ðÿäå äðóãèõ ðàáîò òîãî æå íà-
ïðàâëåíèÿ.

Ëþáîå íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âçðîñëîãî ïàöèåíòà ñåãîä-
íÿ íåìûñëèìî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ýëåêòðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Ïå÷àëüíîé îñîáåííîñòüþ ïåðèíàòàëüíîé íå-
âðîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïî÷òè ïîëíîå èãíîðèðîâàíèå â ëèòåðàòóðå âîïðî-
ñîâ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè àíòå- è èíòðàíàòàëüíîé
ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ó íîâîðîæäåííûõ. Òðóäíî
ïîíÿòü è îáúÿñíèòü ñåãîäíÿ ïðè÷èíó ñëîæèâøåãîñÿ ïîëîæåíèÿ äåë.
Äàæå â çàðóáåæíûõ êëèíèêàõ, ãäå íåëüçÿ çàïîäîçðèòü ó÷åíûõ â êà-
êèõ-òî ñëîæíîñòÿõ ñ ïðèîáðåòåíèåì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé àïïà-
ðàòóðû, íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé î âîçìîæíîñòÿõ åå èñïîëüçîâàíèÿ â ïå-
ðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè î÷åíü ìàëî. Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿþòñÿ íåñêî-
ëüêî ïóáëèêàöèé Ñ. À.Øèðîêîâîé (1980, 1984, 1988), îäíîé èç
ïåðâûõ ïðîäåìîíñòðèðîâàâøåé áîãàòûå äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíî-
ñòè ýëåêòðîìèîãðàôèè â ðàííåì ðàñïîçíàâàíèè ðîäîâûõ ïîâðåæäå-
íèé ñïèííîãî ìîçãà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷åí «âñïëåñê» íàó÷íîãî
èíòåðåñà ê àïïàðàòíîé äèàãíîñòèêå íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè — ðå÷ü èäåò ïðåæäå âñåãî îá ÓÇÈ ìîçãà
íîâîðîæäåííûõ, íåîáúÿòíûõ âîçìîæíîñòÿõ ÿäåðíî-ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíîé (ßÌÐ) òîìîãðàôèè, ïîçâîëÿþùåé ðåàëüíî «âèäåòü» èçìåíå-
íèÿ â ìîçãó. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ßÌÐ-òîìîãðàôèè â ïåðèíàòàëüíîé íå-
âðîëîãèè ñóæäåíèÿ îá ýíöåôàëîïàòèè ó íîâîðîæäåííûõ ñòàëè îñî-
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áåííî íåóìåñòíûìè, êîëü ñêîðî ìîæíî âèäåòü íà òîìîãðàììàõ
êîíêðåòíûå èçìåíåíèÿ â êîíêðåòíûõ ó÷àñòêàõ ãîëîâíîãî èëè ñïèí-
íîãî ìîçãà.

Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè óæå íå ìîæåò îáîé-
òèñü áåç óïîìèíàíèÿ î ñåðèè èíòåðåñíûõ ïóáëèêàöèé ïîñëåäíèõ äâóõ
äåñÿòèëåòèé, ïðèíàäëåæàùèõ À. È. Êàéñàðîâîé (1979), Â. È. Ìàðóëè-
íîé (1980), Ì. È. Ìååð (1980), Â. Ô. Ïðóñàêîâó (1987), Ã. Ï. Ëàðèíîé
(1980), Ò. Á. Àáðàøêèíîé (1983), Í. ß. Åãîðîâîé (1986), Ã. Ì. Êóøíèðó
(1980), Ò. Ã. Áåðåçèíîé (1983), Å. À. Ìîðîçîâîé (1993), Î. Â. Ïðèñòóï-
ëþê (1986), Ò. Ã. Ôèðîâîé (1994), Ì. À. Óòêóçîâîé (1992), Ë. À. Íèêî-
ëàåâîé (1989), Ô. À. Ñàôèóëëèíîé (1990), Ç. Á. Õàáååâîé (1989),
À. Ì.Ìàìåäüÿðîâó (1987), Ý. Ã. Ìåêîøâèëè (1992), Å. Ò. Ìàãîìåäîâîé
(1990), Ñ. À.Øèðîêîâîé (1978), Î. Â. Íèêîãîñîâîé (1991), Ñ. Â. Áîí-
äàð÷óê (1989), Å. Þ. Æàðîâîé (1991), Å. È. Ãàëèóëëèíîé (1992),
Ì. Í. Ñòîãîâó (1989), Î. Â. Äóáèëåé (1993), Á. È. Ìóãåðìàíó (1989).

Â ýòîò 20-ëåòíèé ïåðèîä ðÿä ïðîáëåì â ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëî-
ãèè áûë îñâåùåí âïåðâûå — ïîÿâèëèñü íîâûå ðåàëüíûå ïåðñïåêòè-
âû â ïîíèìàíèè ìíîãèõ ïðåæäå íåÿñíûõ âîïðîñîâ èçìåíåíèé íåð-
âíîé ñèñòåìû ó íîâîðîæäåííûõ. Ñ ïîçèöèé ñåãîäíÿøíåãî äíÿ êà-
æåòñÿ ïî÷òè íåâåðîÿòíûì, ÷òî ñîâñåì íåäàâíî ñ÷èòàëîñü
íåïîçâîëèòåëüíûì ðàññóæäàòü î òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ïðèìåíè-
òåëüíî ê íîâîðîæäåííûì, ÷òî ðÿä ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýòîãî
ïåðèîäà (ñèìïòîì «öûïî÷åê», ñèìïòîì Áàáèíñêîãî, íåáîëüøîé ãè-
ïåðòîíóñ â êîíå÷íîñòÿõ è äð.) ñ÷èòàëñÿ íîðìàëüíûì ëèøü ïîòîìó,
÷òî «òàê ÷àñòî áûâàåò». Ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïóáëèêàöèè äîêàçàëè
àáñîëþòíóþ íåïðàâîìåðíîñòü òàêîé ïîñòàíîâêè âîïðîñà, è ñåãîäíÿ
åäèíè÷íûå ïîïûòêè îòñòàèâàíèÿ ýòèõ àáñîëþòíî óñòàðåâøèõ ïîçè-
öèé óæå íå âûäåðæèâàþò êðèòèêè è ñàìè ïî ñåáå ÿâëÿþòñÿ ñâîåîá-
ðàçíûì «ñèìïòîìîì».

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ñîâåðøåííî íîâûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ,
îïèñàííûé Â. È. Ìàðóëèíîé (1980), ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå ìèàòîíè-
÷åñêîãî. Àâòîð îáúÿñíèë âîçíèêíîâåíèå ìíîãèõ âàðèàíòîâ ñòîëü ÷à-
ñòî âñòðå÷àþùåéñÿ äèôôóçíîé ìûøå÷íîé ãèïîòîíèè ó íîâîðîæäåí-
íûõ è ãðóäíûõ äåòåé ñ ïîçèöèé èøåìèè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà, à
ïðèâåäåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýëåêòðîôèçè-
îëîãè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà ýòîé íåîæèäàííîé òî÷êè çðåíèÿ ñäåëàëè
ýòó êëèíè÷åñêóþ ôîðìó ïîíÿòíîé è ïîëó÷èâøåé «ïðàâà ãðàæäàíñò-
âà». Îäíîâðåìåííî â íàøåé êëèíèêå îáîáùåíû ïðåäñòàâëåíèÿ î ñî-
âåðøåííî íåèçâåñòíûõ â ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè ñïèíàëüíûõ èí-
ñóëüòàõ, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â äåòñêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ êëèíèêàõ
òåì ÷àùå, ÷åì áîëüøå âðà÷è çíàþò ýòó ïàòîëîãèþ. Ê ñîæàëåíèþ, âî
ìíîãèõ ãîðîäàõ ñòðàíû è äî ñèõ ïîð ñïèíàëüíûå èíñóëüòû ó äåòåé
íå ðàñïîçíàþòñÿ.
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