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УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯУСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ

АД – артериальное давление
АИК – аппарат искусственного кровообращения
АКШ – аортокоронарное шунтирование
ВА – восходящая аорта 
ВАБК – внутриаортальная баллонная контрпульсация
ДМЖП – дефект межжелудочковой перегородки
ИБС – ишемическая болезнь сердца
ИВЛ – искусственная вентиляция легких
ИК – искусственное кровообращение
ИМ – инфаркт миокарда
ИМпST – инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST
ИЭ – инфекционный эндокардит
КШ – коронарное шунтирование
ЛА – легочная артерия
ЛЖ – левый желудочек
ЛКА – левая коронарная артерия
МРТ – магнитно-резонансная томография
НС – нестабильная стенокардия
ОКС – острый коронарный синдром
ПЖ – правый желудочек
ПП – правое предсердие
ППС – приобретенный порок сердца
ТЛТ – тромболитическая терапия
ТЭЛА – тромбоэмболия легочной артерии
УЗИ – ультразвуковое исследование
ЦНС – центральная нервная система
ЧКВ – чрескожное коронарное вмешательство
ЭКГ – электрокардиография
ЭКС – электрокардиостимуляция



ВВЕДЕНИЕВВЕДЕНИЕ

Так же как до 50–60-х гг. ХХ в. не существовало такой дис-
циплины, как «Кардиохирургия» (хотя единичные операции на 
сердце выполнялись, но не было необходимости в выделении 
этой области хирургии в особую специальность), так до настоя-
щего времени практически не существует концепции неотложной 
кардиохирургии, хотя потребность в ее развитии назрела. Сейчас 
ни у кого не вызывает сомнения, что в случае перфоративной язвы 
желудка или двенадцатиперстной кишки необходима экстренная 
операция. Но экстренные хирургические вмешательства на сердце 
еще 10–15 лет назад выполнялись только в единичных случаях. 
Даже в отношении острой массивной тромбоэмболии легочной 
артерии (ТЭЛА) или расслаивающей аневризмы грудной аорты 
на сегодняшний день таких жестких установок нет. Более того, 
сама организация кардиохирургической помощи этим пациентам 
пока не продумана и не создана. Сложившаяся ситуация требу-
ет, с одной стороны, ломки психологических стереотипов, в том 
числе и представление о том, что кардиохирургия – это хирургия 
исключительно плановая, а с другой стороны, подразумевает не-
обходимость определенных усилий по организации высокотех-
нологичной помощи по неотложным показаниям, ведь от этого 
реально зависит жизнь человека.
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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

В структуре операций, выполняемых в первой клинике хи-
рургии для усовершенствования врачей им. П. А. Куприянова 
Военно-медицинской академиии им. С. М.  Кирова доля вмеша-
тельств, выполняемых по неотложным показаниям, до 2000 г. 
не превышала 1 %. За 2012–2014 гг. частота таких вмешательств 
составила 13,7 %, причем тенденция к увеличению отчетливая: 
2012 г. – 5,2 %, 2013 г. – 15,2 %, 2014 г. – 22,2 %. 

К таким вмешательствам отнесли:
– операции АКШ по поводу острого коронарного синдрома – 

8,1 %;
– тромбэктомия из системы легочных артерий (при острой 

ТЭЛА) – 29,7 %;
– операции по поводу расслаивающей аневризмы грудной 

аорты – 13,5 %;
– операции по поводу острого инфекционного эндокардита 

(ИЭ) при развившейся острой левожелудочковой недостаточно-
сти или с крайне высоким риском эмболических осложнений – 
18,9 %;

– прочие (острый тромбоз или дисфункция протеза и др.) – 
16,2 %.

ВРЕМЕННЫЕ КРИТЕРИИ НЕОТЛОЖНОСТИ.ВРЕМЕННЫЕ КРИТЕРИИ НЕОТЛОЖНОСТИ.
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИМЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

Вопрос об определении временных критериев неотложности 
имеет не академический, а чисто практический интерес. В какие 
сроки следует оперировать пациентов, чтобы обеспечить макси-
мально хороший результат, и какие сроки могут быть максималь-
но допустимыми для решения некоторых диагностических вопро-
сов и проведения предоперационной подготовки.

Чтобы не вносить путаницу, мы предлагаем использовать те 
же принципы, что и в общей хирургии.

Все операции по неотложным показаниям можно разделить 
на экстренные и срочные. К экстренным следует отнести все те 
вмешательства, невыполнение которых приведет к необратимым 
последствиям с высокой вероятностью летального исхода в бли-
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